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УТВЕРЖДАЮ
3аведующий

.Щетским садом Ns 84
7 <<феryроч<а>

Хilil Налетова Н

.Щень 5

L,9 г/ р/
наименование
блюда '

Ясли ккчlJI сад ккaш

Завтрак

Суп молочньй
вермишелевый

l50 26 l,б 200

200-

50-5б0

303,5

чай смолоком l50 46,5 49,5

Батон с маслом
кондитерские

изделиrr

45-5l50 65 133

400 424 500 511

Второй завтрак

100фрукты 100 ээ 55
Обед

l50 255 200 34|

запеканка из
сердца

60 62,9з Е0 75,12

Картофельное пюре
Соус

150

10

l52
10з,2

200

10

20о

lб9
l0з,2

Компот из с/ф l50 46,45 68,25
Хлеб zU lзз 50 l86С-а, из_сельди
солоцойjiук м/р

20 20

,таб5б0 752,5 (*
942,5

Полдник (.
сок 100 75 100 75
Ужин
Творожники со
сгущенным
молоком

Чай хлеб

l50/25
200 -'

25

287,6

46,5
200/25

200
303,5
133

400 334,1. 475 43б,5
Итого 1,5б0

.1:,Ё40.' 1,89б 1,945

)


