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ГОРОДА УЛАН_УДЭ

1. общие положения

1.1. Настояrцее{Iоложение ржработано в соответствии с Федеральным Законом РФ от
29.12.2012г, Ns 27З-ФЗ коб образовании в Российской Фелерачии>>, Приказом
Миrтистерства образования и науки Российской Федерац"" Ь, з0.08.201Зг. Ns 1014 коб
утверждении порядка организации и осуществлениlI образовательной деятельности по
основным общеобразовательным программам - образовательным программам
дошкольного образованияD; Санитарно-эпидемиологическими требЪвur""r" r.
устройствУ, содержанию и организаIryIи режима работы 

" 
доrrrпоп"ньrх образовательных

организациях (СанПиН2.4.1.3049-13), утвержденными Постановлением Главного
государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013г. Jф 26, с
Уставом муниципального бюджетного дошкOльного образоватеJтьного
учреждения Щетский сад Ль84 <снегурочка> присмотра и оздоровления города Улан-
Удэ(далее - ДоУ)

1.2. НастОящее ПолОжение устанавливает порядок организации питания детей в,ЩОУ,
разработано с целью создания оптимальных условий для укрепления здоровья,
обеспечения безопасности питания детеrl и соблюдения усльвий приобретения и хранениrI
прOдуктов,

2. Организация питания на пищеблоке

2.1. Организация питаниlI в детском саду возлагается на администрацию детского сада,

?,2 В детскOм саду преДусматривается место в групповой комнате дJUI питания детей.
контроль за качеством, ра:}нообразием, витаминизацией блюд, закладкой продуктов
fiитания, кулинарной обработкой, выходом блюд, вкусовыми качествами пищи,
санитарнЫм состоянИем пиrцебЛока, правильностью хранения, собдюдением ре€lJIизации
ПFодуктов возлагается на медицинский пgрсонаJI, зi}ведующего.

2.3, !етский оад совместно с Учредителем определrIет потребность в материальных
ресурсах и продуктах питания, приобретает их в централизованном порядке и на
договорньж начаJIах



2.4. Щетский оад обеспечивает сбалансированное питание дотей, необходимое для
нормальнОго роста и развитиЯ с учетоМ режима работЫ детскогО сада и рекомендациJIми
органов здравOохранениrl.

2.5. ВоспИтанники, посощающие,ЩОУ, полуrают шIмразовое питаЁие (группы дневного
пребывания летей) завтрак, второй завтрак, обед, полдник и ужин и ш9стир;вовое
питание(ГруппЫ с круглосУточныМ пребьтванИем детей) завтрак, второй завтрак, обед,
полдник и ужин и второй ужин, В промеяqrгке между завтраком и обедом организуется
допоJIнительньЙ приеМ пишИ и второЙ завтрак, вкJIючаюtций напиток или сок и (или)
свежие фрукты. В суточном рациоЕе допускаются отклонениlI калорийности на 10 о/о

2.6. объем пищи и выход блюд доJI]кны строго соответствовать возрасту ребенка;

2.7.ТТитаrrие в ,ЩОу осуществлrIется в соответствии с примерным 10-дневным меню,
разработанным на осново физиологических потребностей в пиlдевых веществах и норм
питаниJI детей дошкольного возраста и утверждеЕного завед}тощим ЩОУ.

2.8. На основе примерного 10-дневного меню ежедневно, на следующий день
составJUIется меню-требование и утверждается заведующим ЩОУ.

2.9. Щпя Детей В возрасте от 1,5 до 3 лет и от З до 7 лет меню - требование составляется
отдельно. При этом J.читываются:

среднесуТочныЙ набор продуктов дJUI каждой возрастной группы;

объем блюд длJI этих групп;

нормы физиологических потребностей;

нормы потерь цри холодной и тепловой обработки продуктов;

выход готовьж блюд;

_ нормЫ взаимозаМеняемостИ продуктоВ при приготовлении блюд;

- данные о химическом составе блпод;

- требования Роспотребналзора в отношеЕии запрещенных продуктов и блюд,
использование которых может стать причиной возникновения желудочно-кишечного
заболеваниlI, отравленшI.

- сведениJIми о стоимости и наличии прод}ктов.

2.10. Меню-требование явJUIотся основным документом для приготовления пиIци на пи-
щеблоке.

2.1 1. Вносить изменения в утвержденное меню-раскJIадку, без согласования с
Заведующего,ЩоУ, запрещается.

2.12.При Необходимости внесениrI изменениlI в меню /несвоевременный завоз продуктов,
недобрOкачественность продукта/ завхозом составляется объяснительнаlI с чказанием



ПРИЧИНЫ. В меню-раскладку вносятся изменениJI и заверяются подписью заведующего.
Исправления в меню-раскладке не дOшускаются.

2.13. .Щля обеопечения преемственности питаниJI родителей информируют об
аССОртименте питания ребенка, вывешиваJI меню на раздаче> в приемные гр}шпы, с
указаýием полного наименования блюд.

2.14. Медlrцинский работник обязан присутствовать при закладке основных продуктов в
котел и проверять блюда на вьIходе.

2.15. Объем приготOвленной пищи доJDкен соответствовать количеству детей и объему
разовых порчий,

2.16. Выдавать готовую пищу детям следует только с разрошения бракеражной коплиссии
после сt{ятиrl ими пробы и заrrиси в бракеражном журнале результаюв оценки готовых
блюд. При этом в журнале отмечается результат пробы каждого блюда.

2.I7,В Целях гrРОфилактики гиповитаминозов, непосредственно перед раздачей,
медицинским работником осуществляется С-витаминизация III блюда.

2.18. Выдача пищи на гр)шпы осуществJI;Iется строго по графику.

3. Организация питания детей в группах,

3. t. РабОта по организации питания детей в группах осуществлrIется под руководствOм
воспитатеJIя и заключается:

- в создании безопасных условий при подготовке и во время приема пищи;

- В фОРмировании культурно-гигиенических навыков во время шриема гпrщи детьми.

3.2. Получение пищи на групilу осуществJuIется строго по графику, утверждснному
заведующим !ОУ.

З.3. ПРивлекать детей к получению пищи с пищеблока категорически запрещается.

3.4. Перед разлачей пищи детям rrоп,Iоцшик воспитатеJIя обязан:

- лромыть cToJbI горячей водой с мыломr

_ тщательно вымыть руки;

- надеть специаJIьную одежду дJUI получениJI и рiвдачи ЕиIци,

- проветрить помещение;

- сервировать столы в соответствии с приемомпищи.

3.5, К сервировке столов могут привлекаться дsти с 3 лет.



3.6. С цельЮ формироВаниr{ трудОвых навыКов и восrrИтаниll самостоятельности во время
дежурства по столовОму восшитателю необходимо сочетать рабоry дежурных и кФкдого
ребенка (напримеР, салфетнИцы собирают деж}рНЫе, а тареЛки за собОй убираюТ лети).

3,7, ВО времЯ ршдачИ пищИ категориЧески запреlцается нахOждеЕие детей в обеденной
зоне.

З.8. В группах раннего возраста детей, у которьш не сформирован навык
самостOятельЕого приема пищи, докармливают.

4. IIорялок учета питанllя

4.1. к началу учебного года заведующий Доу издает приказ 0 назначении ответственного
за Iтитание, опред9ляются его функциональные обязанности.

4.2. Ежедневно составJUIется меню-расКпадка Еа следуЮщий день. Меню составJбIется на
основаЕиИ ýпискоВ присутстВующих детей, которые ежедневно, с 7.00 до 8.30. утра,
подают педагоги.

4.З.В слу.lае сни}кения численнооти детей, если закJIадка продуктоВ дJUI приготовления
завтрака произошла, порции отпускаюТся др}дим детям, как дополнитеJьное IIитание,
главIIым образом детям старшего дошкольного и младшего дошкольного возраста в виде
увеличения нормы блюда.

4.4. Выдача неисг{олЬзованных шорчиЙ в виде допоJIнительного питания или увеличения
выхOда блюд оформляется членами бракеражной комиссии сOответствующим актом.

4.5. С шослед}тоЦдим приеМом пищИ (обед, полдник) дети, отсутствующие в rrреждении,
снимаются с питания, а продукты, оставшиеся невостребоваrrными, возвращаются на
скJIад. ВозвраТ продYктоВ, выписанНых п0 менЮ для пригстовлениJI обеда не
IIроизводится, если oHIr прошли кулинарную обработку в соответствии с технологией
приготOвлениrI детского питаниl{,

4.б. Возврату подлежат продукты: яйцо, консервация (овощная, фруктовая), сryщонное
молоко, кондитерские издедия, масло сливоtlное, масло растительное, сахар, крупы,
макарOЕы, фрукты, овощи.

4.7. Учет прод}ктов ведется в журнале поступления шродуктов. Записи производятся на
основаниИ первичныХ документОв в количественном и суммовом выражеЕии. В конце
месяца подсчитываются итоги.

4.8. Начисление оплаты за IIитание производится бухгалтером отдела образованиl{ на
основании табелей посещаемости, которые зашолняют педагоги, Число дiдней rrо табелям
посещаемости должно строго соотзетствовать числу детей, состояш{их на питании в меню-
требованИи. БlхгалТерия, сверяя данные, осуществJIJIет контроль рационального
расходованиrI средств.

4.9. Расходы по обеспечению питанIuI детей вкJIючаются в оплату родитепям, размер
которой устанавлив ается Учредителем.

5. Разграничение компетенции п0 вопросам организации питания в ЩОУ



I

5.1. Руководитель учреждения создаёт условия длJI организации питания лотей;

5,2. Несёт персональную ответственность за организацию питания детей в }л{реждении;

5.3. ПредставJIяет Учролителю необходимые документы по использованию денежных
средств;

5.4. Распределение обязанностей по организации питаниr{ между руководителом !ОУ,
медицинским работником, работниками шащеблока, кJIадовщикOм отражаются в
должностной инструкции,

6. Финансирование расходов на питание детей в.ЩОУ

6. 1. Расчёт финансирования расходов на питание детей в flOY осуществляется на основ€lнии
установленньrх норм IIитаниrI и физиологическlоi потребностей детей
6.2. Фr*rансирование расходов на IIитание осуществJuIотся за счет бюджетrшх средотв, для детей
rьготноЙ катsгории основ€Iние - Федеральл*й Закон РФ от 29.|2.20IZr, }lý 273-ФЗ (Об
образоваr*и в РоссrЙской Федераrцаю>; Федsралъ}шй закон от 18 rдоня 2001 г. N 77-ФЗ 'О
пРед{упрождении расцространеню{ ryберкулеза в Россрйской Федераrцш,r" (с изменелмями и
допоJIнени;Iми), Закон Республлтси Бурятия от 27 .1l .1996 года М22- 1 <О зацIтrе населения
Респуб;пшtи Бурятия от ryберкулеза>

6.3, Объёмы фшrансирования расходов на организацию питания на очередной
финансовый год устанавливаются с учётом прогноза численности детей в ЩОУ.

6.4. Финансовое обеспечение питания отнесено к компетенции заведуюlцего ДОУ,
бухгалтера отдела образования администрации Левокумского муЕиципаJIьного района
Ставропольского Kpalt.

7. Веденrrе специальной документации по питанию:

7.1.Приказы и распорfiкения вышостоящих организаций по данному вопросу.

7.2. кПримерное десятидневное меню>>, утверхценное р}ководителем уIреждениrl

7.3 "Картотека технологшrеских карт приготовлениJI блюд.

7.4.Приказ руководитеJuI по учреждению (Об организации питания детейD.

7.5,Налрт,лие информаuии дJIr{ родителей о,ежедновном моню дJIя детей.

7.6.Наличие графиков:

выдача готовой гrродуtrии для организаIши питания в гр)iппах;

7. 7.Ежедневное меню-тробование на следующий день.

7. 8.Специагьные журналы:

-журнitл бракеража сьryой продукции,

-жypHilJI бракеража готовой продукции,



-накопительная ведомость;

-журЕitл регистрации мsдициt{ских осмотров работников пищеблока.

7.9.Инструкции:

-по охране труда и пожарной безопасности,

-по санитарно-эпидемиологическим требованиJIм к организации питания в ЩОУ.

2. Основrые наrrрitвлениrl работы по вогIросtlм организilрIи IIит€lнрш и
распределение обязаrrrrостей по их выпOлнению между р}ководителем)
рУководитеJUIми подрilзделений, ответственным за организаIц{ю питан}UI,
восIIитателями, младшими восIIитателями, работнlжами пищеблока

доJDкности вставить согласно писzшию каждого Мдоу
]ф
п/п

Наименование мероприятий по
организации питания

ответственный Участники,
испOлнители работ

1 2 J 4

Jбщее руководство и осуществление
(oHTpoJuI за 0рганизацией питаЕия в
ИБДОУ, контроль за соблюдением
}аконодатеJьных и иньж нормативньD(
lKToB, требований, норм, правил.
4нструкций по вопросам организации
Iитания в детских дOшкольных
rбразовательных у чреждениrш
)оуществление KoHTpoJu{ за
{сполнением должностных
rбязанностей подчиненными.

}аводlтощая Этаршая медицинскаJl
}естра

Эонащение помещения пищеблока в
эоотýетствии с требованиями СанПиН к
эборулованию помощениJI пищеблока в
цошкольном учреждении; созд;i}iие

условий дJIr{ организации питаниlI детей,
}отрудников

введующий Jавхоз

). ]авхоз Эрганизация
DсуlцествляющаlI

ремонт оборудования,
эогласно договоров

Эоставленио меню и передача его на
пищеблок (ежедневно)

Этаршая мед сестра таршая мед сестра

Прием продуктов питания при условии
предоставлениJI сертификатов качества
на всю продукцию, ветеринарньrх
справок, ярлыков, накладных

таршiш медсестра кладовrцик

}_ Эценка качества продуктов питаниrI при
rсловии обязателъного занесения
]оответствцощей заfiиси в жyрнал

Старшая медсестФа Бракеражная комиссиrI.
КJIаДОВIIIИК
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становленного обрiвча (журнал
ракерФка сьlрой продукции).

7. ]облюдение технологии приготовления
5люд для детей раннего и доIIIкольного
}озраста, сот,рYдников

Старшая медсестра работники гrишеблока

Ведение журнrtJIа С * витамиЕизации.
Э - витаминизация третьих блпод

Старшая медсестра Старшая медсестра
iIoBapa

10. Ведеrше журнirла здоровья сотрудников
пищеблока

Этаршая медицинскаJI
)естра

Этаршая медицинскаr{
эестра

l1 3едение журнала )цета и выдачи личны>
чIедицинских кни)кек и сертификатов о
Iрививках сотрудников дошкольного
лчреждения

Этаршм медицинскаJI
}естра

Этаршая медицинская
)естра

12. 1рохождения сотрудниками Mff ОУ,
rищеблока медицинского
)свидетельствования (шериоличвость в
)оответствии с требоваЕиr{ми СанГfuн) и
,игиенического обучсния

3аведуюIrдий , старшая
иодицинская сестра

}авелующий, старшаlI
иедицинскiш сестра

13. Утверждение состава и положения о
]овете по питанию

}аведуюrций Jаведующий

l4. Утверждение состава комиссии rrо
Iитанию

}аведующий }аведующии

l5, Утвержление состава и положениJI о
5ракеражаой комиссии

}аведующий }аведующий

16, trодача информаrии о количестве
]отрYдников. лолYчающих питаtlие

Старшая
иедишинскtш cecTDa

3таршая медицинская
}естоа - восIIитатели

1,7. Уборка пшцеблока, _чтилизация отходов Этаршая мед, сестра,
lавхоз

Кухонный рабочий

18. Выдача дезинфиIрrруюIJц,lх и моющих
]редств

Jтаршая медшýтнская
)естра

Этаршм медицинская
)естра, завхоз

19. Эоблюдение режима питания и
получения его с пиIцеблока

Этарший воспитатgль,
;таршая медицинскаrI
]естра

Повара,
младшие восIIитатели

z0. Jоблюдение требований к раздаче
питаниrl в каждой возрастrrой группе -
по образцу (контрольная порция)

Этаршая мед}lцинская
]естра

Воспитатели,
uладшие воспитатели

}1. Приобщение детей ранЕего и
цошкольног0 возраста к этикету (умение
пользоваться стOловыми приборами).
Эзнакомление детей- дOшкольýиков с
правилами поведения за столом во время
приема шищи, Приобщоние детей
0таршего дошкоJьного возраста к труду
|умение накрывать на стол).

Этарший воспитатель Воспитатели; младшие
воспитатеJм



2. Иfu формирование родителей (законньгх
:Iредставителей) детей раннего и
цошкольного возраста о меню дня (по

Факту на текуIцую дату), о здоровом
fитании (сайт, стенды, родит9льские
;обрания и т,д.)

tршая медицинская
тра, старший
питатель

zз. )рганизация обl"ления по охране труда и
гохнике безопасности, проверок знаний
аорм и требований по охране труда и
гехнике безогrасности

3аведующий этветственный по от
аТБ

,_4. Ана-ltиз рабош Ео организации питаниJI
з дошкольном образовательном
Fчреждении на итоговом
]едагогическом Совете; итоговом
]овете по питанию

}аведующий Врач, старшая
иедицинская сестра,
шедицинская сестра шо

)рганизации питания в
[етском салч


