CeMuHap-npakTUKyM Jj1s ie1aroroB « @opMupoBaHue y JOUIKOJIBHUKOB OCHOB 0€3011aCHOCTH
KU3ZHEJESTEIbHOCTH»

Lenb: [ToBbimenne npodeccuonanbHOM KOMIIETEHTHOCTH eJaroroB 1Mo OpraHu3aiuu
0e30MaCHOCTH KU3HEAesITeIbHOCTH BOCIIMTAHHUKOB, UCIIOJIB3Ys Pa3HOOOpa3HbIe (OPMBI H
MeTOoabl padoThI.

3ajauu:

-Ilo3HaKOMUTH MeJaroroB ¢ MHHOBALMOHHBIMU TEXHOJOTUSMU U METOJAMH,
MIPUMEHSIEMbIMU B OpraHU3ally 0€30NMACHOCTH KM3He eI TeJIbHOCTH BOCIIUTAHHUKOB;

- AKTMBHU3UPOBAThH 3HAHUM MearoroB Mo npoodJieme,;

[1nan cemuHapa-npakTUKyMa.

1. Beenenue u npesenrauus «@opmuposanue 0CHog be3onacHocmu
HCUZHEOEeAMEIbHOCIU

2. Paccka3 megaroroB o MeToJax M npuemMax paboThl B pa3HbIX BO3PACTHBIX TpyIIax

3. [lenoBas urpa

1 gacTes. BBenenne u MMpE3CHTAl A «(Dopmupoetmue OCHOG be3onacHocmu
HCUHEOCAM EJIbHOCH U,

OdeHb yacTO MBI CTpaJIaéM U3-3a CBOEH COOCTBEHHON HEOCTOPOKHOCTH, OecrieyHOCTH. Mbl
3a0bpIBaeM MPUHATH HEOOXOAUMBIE MEPBI, YTOOBI OTPaIUTh CEOS U CBOIO CEMbBIO OT
Yype3BblYaiHBIX cuTyannid. Hanmenee 3anuméHHbIMUA U TOATOTOBIEHHBIMHU K JIEHCTBUIO B
M0I00HBIX CUTYalMAX OKA3aJIUCh HAIM JeTU. M Kak HU MeyanabHO, UMEHHO JI€TH CTPaJaroT Ha
Io’kapax, Ha JIoporax, Ha BOJIe, B JIECy, TaK KaK He 3HAIOT, KaK BECTU ceOs B CJIOKUBIINXCS
OKCTPEMAJIBHBIX CUTYaIUsX.

ITo mamueim ctatuctrku MUYC Poccun exxeroqHo 00abIIoe KOJIHIECTBO AETEW CTAHOBITCS
xeptBamu YC, BCaeaCTBUE, CBOCTO HE3HAHUS | JISTKOMBICIIHSL. DTO HE MOYKET HE BHI3BATh
TpPEBOTY.

I[OIHKOJILHLIﬁ BO3pacCT — OAMH M3 CaMbIX OCHOBHBIX II€PHUOI0B B KOTOPOM
q)opanyeTcn YCJI0BCYECCKasd JIMYHOCTDh, U 3aKjIaJbIBAOTCA OCHOBBI 3/I0POBbA U IIOBCIACHUA.

HCI[OCTaTOLIHOG BOCIIUTATCJIbHOC BOS,HCI;'ICTBHe, KaK CaMHuX pO,Z[PITGJ'ICﬁ, TaK ¥ BOCITUTATEIICH
HCPCIKO SABJISICTCA HpH‘IHHOI;'I JCTCKOT'O TpaBMaTru3Ma U CMEPTHOCTH CPEAN I[eTefI.

B ocHoBHOII 00pa3oBaTenbHOM nporpamme « Om posicoenuu 0o wikoivly o0pazoBaTenbHas
obnacte «bezonacnocms scusznedeamenbHOCMU» COICPKUT 6 HATIPABICHUN:

Pe6énoxk u npyrue moau. OCHOBHASI MBICIIb 3TOTO HAPABJICHUS - PEOEHOK JIOJDKEH
MIOMHHUTB, YTO UIMEHHO MOJKET OBITh OIIACHO B OOILICHUU C IPYTUMH JIFObMH.

PeGénok n npupona. 38.]_'[8.‘{8. pa60TBI 10 9TOMY HAITPABJICHHUIO paCCKa3aTb ACTAM O
B3aMMOCBA3U U B3aUMO3aBUCHUMOCTH BCEX HpO6J’IeMHI>IX O6’B€KTOB, YTOOBI JACTH ITOHAIHN - 3€MJIA -
Hallx O6H.IPII>1 JA0M, a YCJIOBCK - 9YaCTb ITPUPOILI.

Pe6énox noma. B atom HaIlpaBJICHUU paCCMAaTPUBAIOTCS BOIIPOCHI CBA3AHHBIC C IPCIMETAMU
JA0MalIHEro 6BIT8., SIBIISIFOITUMUCS. MICTOYHHMKAMH HMOTEHIIMAIbHON OMMAaCHOCTH JJIS IETEH.

3n0poBbe peO&HKa. Yike ¢ JOMKOJIBbHOI0 BO3pacTa 3TO HANPABICHUE POTPaAMMBI
IpeJuIaraeT BOCIUTHIBATh Y J€TeH IEHHOCTH 3/J0POBOTO 00pa3a sKU3HHU, CO3HATENIBHYIO 3200TY O
COOCTBEHHOM 3JI0POBbE U 3710POBHE OKPY)KAIOIIHNX, I€TH 3HAKOMSITCS ¢ IPABUJIAMU OKa3aHUs
2JIEMEHTApPHOU IEPBOM ITOMOIIH.



OMonnoHanpHOE Onaronosryyne pedoénka. OcHoBHasi 3a1a4a paGoThl MeAaAroroB 1o 3TOMY
HANPaBJICHUIO - HAYYHUTD JIETEH CIIoco0aM BbIX0/1a U3 KOH(MIMKTHBIX CUTYallui, HEe JOBOJIS JI0 UX
CHJIOBOTO PEIICHUs, MPO(PUIAKTHKE KOHPIUKTHBIX CUTYAIUH.

Pe6énox Ha ynuie. Jletu 3HAaKOMATCS C TPaBUIIAMU NIOBEJICHHS Ha YIUIAX, IPaBUIaMU
JIOPOKHOTO JIBUYKEHUSI.

Ho 6e30macHoCTb — 3TO HE MPOCTO CyMMa YCBOCHHBIX 3HAHMM, a yMEHHE MPABMIHHO ce0s
BECTH B Pa3JIMUHBIX cUTyarusx. Kpome Toro, et MOTyT OKa3aThCs B HEMPEICKa3yeMOu
CUTYaIlMH Ha YJIHIIE, I0Ma, TO3TOMY IJIaBHAs 3aj[ada B3POCIbIX — CTUMYJIUPOBAHUE PA3BUTHS Y
HUX CAMOCTOSITEIbBHOCTH U OTBETCTBEHHOCTH.

3ajaun B paboTe C IETbMH:

-(hopMupoBaTh 3HAHUS JETEH O 3I0POBOM 00pa3e »KM3HU, CIIOCOOCTBOBATH OCO3HAHUIO
TIOHSATHUS «300P08bILL 00PA3 HCUZHU,

-(popmupoBaTh y A€TEN CO3ZHATEIBLHOE U OTBETCTBEHHOE OTHOIIEHHE K
JTUYHOUN 0€e30MaCHOCTH U 0€30MACHOCTH OKPY KAKOIIUX;

-paclIupsATb U CUCTEMATU3UPOBAThL 3HAHUA )IeTeﬁ O IMPaBUJIBHOM MOBCACHUH IMTPHU KOHTAKTax
C HE3HAKOMBIMH JIIOJIbMU,

-3aKpEeNuTh Y IeTel 3HaHUs O MpaBUJIaX MOBEICHUS HA YIUIE, 10pOTe, TPAHCIOPTE;

-pa3sBUBAaTb OCHOBBLI SKOJIOTHUECKOU KYJIBbTYPbI pe6eHKa M CTAaHOBJICHHUC Y HET'O LICHHOI'O 1
OepeXKHOT0 OTHOIIEHUSI K IPUPOJIE;

-CII0COOCTBOBATh SMOITMOHAIIBHOMY M OJIarOMoIyqYHOMY Pa3BUTHIO PeOEHKA-
JAOIIKOJbHHUKA;

OO6pazoBarenpHas ASITEIHHOCTh B paMKaxX JTaHHOW 00JaCTH HE TPOCTO MOYKET, HO U JIOJDKHA
OBITh MHTETPUPOBAHHON U COCIMHSATH Pa3HbIC HAPABIICHHUS.

Jlst popMuUpOBaHUSI OCHOB 0€30MACHOT0 MOBeIeHHsI TOIIKOJIbHUKOB HE00X0IMMO
MPaBUIILHO OPraHU30BaTh BOCIIUTATEIILHO - 00pPa30BaTEIbHBIN MPOIECC, BKIIOYAIOIINA BCE BUIBI
NESTETFHOCTH (MTPOBYIO, MMPOAYKTUBHYIO, TIO3HABATEIBHYIO, PEUYCBYIO, (DU3KYIBTYPHO-
03JI0POBUTEIBHYIO, MY3BIKAIBHO - PUTMHUYECKYIO).

Kak >xe pacckazaTh JeTaAM 0 0€30MaCHOCTH MbI CeroJHA y3HaeM. B moMonis kK mpoeKTHOH
JIESITEILHOCTH.

2 4acTb.
Urpsl o 6e30macHOCTH IS JOIIKOJIbHUKOB PEKOMEHYEeTCsI IPOBOIUTH HAUMHAS CO
CpeIHEeH TPpyYIIIbI.

3aHATHS, BOCIUTHIBAIOILIUE B IETSAX HABBIKU OOpAIllEHUs C OTHEM, MOBEJCHHS B KPUTUYECKUX
CUTYaLUSIX, IPOBOASITCS B KOMIUIEKCE U JOTOJIHAIOTCA COOTBETCTBYIOIIEH IPEIMETHO-UTPOBOM
cpenou.

B tematuyeckue Oecenbl BKIIOYAIOTCS TUAAKTHYECKIE UTPHI IO 0e30MACHOCTH /151
AOMIKOJIBHUKOB : «/Ipasunvro 1u 3mo?», «Hazoeu snexmpuyeckuti npeomemy, « Onactoie
npeomemsly, «l opum — ne copumy, «Xopowio-nioxo», « Buibepu nysxcnoey, «C uem uepamo
Henwv3ay, «Kax uzbexncamo onacnocmu? », «Hazoeu npuuunel nodxcapa» M Ipyrue.

[ToaBWKHBIE UTPHI TIO 0€30MACHOCTH /ISl IOIIKOJbLHUKOB TIPOBOAITCS B OOJBIIMHCTBE
cBoeM B popme 3cTader.

B npouecce popmMupoBanus y 1eTeil OTHOUIEHUS K COXPAHEHUIO CBOETO 3/I0POBbs
Y JKU3HU, 00YYEHUs COOIIOJICHHUIO DJIEMEHTAPHBIX TIPABUII 0€30MACHOI0 MOBeIeHUs], YTO
MOHO MPEJUIOKUTH B TPYMIax:




-Cnenate s peost [lpesenranuto «A306yka 6e3onacnocmu;

-IInakatel coBMecTHO ¢ NeTbMU «/Ipasunia noscaproti 6ezonacnocmu», «/lemam 06 ocrey,

- [To3nakoMurts ¢ «lIpasunamu nogedenus npu nodxcapey, «llpasuramu noseoenus 6
necyy; «llpasunamu 0opodcnozo osudxicenusy; «llpasunamu nosedenus na gooe; y
800bLy»; «Heznaxomey — smo ne opye» u ap. ;

- [Tono6pars Harnsiano-metoquueckuit Matepual (« Ypoxu dezonacnocmu);

- OpopMUTH KAPTOTEKY TUJAKTUUECKHUX, CIO’)KETHBIX U TOJIBUKHBIX UTD;

- XynoxecTtBeHHYI0 autepatypy («Kowkun oomy», «Pacckas o neuzsecmuom cepoe» C.
Mapiaka; «lloocapy, «lloxcapusie cobaxuy J1. Toncroro; «lloscapy, «Joimy, «lloxcap 6
mopey b. Kurtkosa; «Cnop 600vl ¢ oenem» K. /1.

Viunackoro; « Ocnueoy, « Cnecosuxy, « Cmoukutl 0108sa1HbIU conoamury, «Jleny T'. X.
Anpepcena; «Oenesywxa — Iockaxywka» I1. I1. baxoBa; «Anrenvkuii ygemouex» C. T.
AxkcaxoBa; «Mayenuy 1. P. Kunmnr; «/{paxonuux anenvruiiy B. A. I1lunyHOBOM; pycckue
HapoJHble CKa3ku «Kap-nmuya u Bacunuca yapesna», « Cusexka-bypra», « Cnecypoukay;,
MapHuiickas Hapo/Has cka3ka « O2oHb u uenogexy, UTalbsIHCKas HapoaHas cka3zka « Ocons, Booa
u Yecmor» n 1p. ; «Hosvle npasuna nosedenus: 01 60CNUMAHHBIX Oemeli»; TIOCIOBUIIbI U
MOTOBOPKH 00 orHE; «Bpeonvie cosemuiy I'. Octepa; «llpasuna noscapnou 6e3onacnocmu 01
oemeinr» T. A. lllopsirunoit; « O2onb — dpye, oecons — epae» . A. JIpikoBoii u B. A. [llumyHoBOi;
ctuxu JI. 3unsbepr;

- O0s3arenbHO Xy/10)KECTBEHHOE TBOPUECTBO (PUCOBAHMUE, JIETIKY, ANIUIMKAIIMIO HA TEMY
orusd: «Ilepo ’Kap-nmuywry, «3meti [ opvinviuy, «BedepHuil cBeT B okomkax, « Kpacusvle
CBeMUNbHUKUY U T. ]1.).

- JIs1s OBBIIIEHHS] KOMIIETEHTHOCTH POJMTEINICH B BOIpocax oOecrneueHrs 6€30NMacHOCTH
KU3HEAeATEeJIbHOCTH JIETe MOYKHO IIPOBECTH POJUTENIbCKHE COOpaHus M0 JaHHOH TeMe,
KOHCYJIbTallNH, Oece/ibl, 0(OPMHUTH HATJISAHYI0 HHGOPMALMIO HA POAUTEIHCKUN CTEH]I.

3 vacts. Jlenosas urpa

1-e 3amanue (pazmunka)
1-a xomanma

1. Ilpu nocTymieHn: Ha pabOTy BOCIUTATENb JIOJHKCH MPOUTH TPEABAPUTEIHHBIHN
MEJIUIIMHCKUN OCMOTP M 00S3aTEIbHO .... (UHCIPYKMAIC)

2. O KaXJIOM HECUACTHOM CIIy4ae B YUPESKICHUH BOCITUTATEIb TIOCIIC OKa3aHUs MIEPBOI
JOBpayeOHOI MOMOIIY OCTPaaBIIEeMy JOJKEH COOOIIUTD (OUpekmopy,8payy, pooumensim
pebenka u opyaum auyam)

3. Ha 3TOM pa3MeIiaroT orHeTyImu e, Oarpbl, TOMOPkI, Beapa. Psmom yctaHaBmuBaeTcs
SIIHUK C TIECCKOM U JIONIATAMHU (1OJHCAPHbLE WUMbL)

4. MecTo nepBOHAYaIbHOTO BOSHUKHOBEHHS TIOXKApa (ouae nojcapa)

2-s1 KOMaHIa

1. KTo HeceT mepcoHaIbHYIO OTBETCTBEHHOCTD 32 3/I0POBbE U 0€30MAaCHOCTD JIeTEil BO BpeMs
HaxoxaeHus B JIOY mnpu npoBelieHHH BCeX PEKUMHBIX MOMEHTOB (8ocnumameiv)

2. Haubonee pacnpocTpaHeHHOE OTHETYIIAIIEE BEIIECTBO /sl O0PHOBI ¢ 3arOpaHUSIMU U
Mokapamu, 4TO 00YCIIOBJIEHO €€ IOCTYIMHOCTBIO, HU3KOW CTOUMOCTBIO, BBICOKOM
TEIJI0EMKOCTBIO (800a)

3. YCTpo#cTBO, ITpU KOTOPOM MPUHITUI OTHETYIIAIIETO ASHCTBUS XJIaJJOHOB OCHOBAH Ha
CHIDKEHUH 00BEMHOTO COJIepKaHMsI KUCIOpO/ia B Ta30BOM cpefie (ocnemyuiumens)

4. HekoHTpoaupyeMoe TopeHne, IpUInHSIoIee MaTepUaIbHbIi yiepO, Bpe/l *KU3HH U
310POBBIO TPaKIAaH, MHTEpEcaM 00IIeCcTBa U TOCYIapCTBa (noxcap)

2 Baganue (Tecm)



O3HakoOMJIEHHE JOMIKOJIbHUKOB C [IPaBUJIAMU JOPOKHOTO JIBUYKEHHUSI.
Bonpocer BapuanTs! oTBeTa
Kak nomkeH BXOIUTh B aBTOOYC B3pPOCIIBIA ¢ peOeHKOM?

1. BXoauTh 0IHOBPEMEHHO C PEOEHKOM.

2. PebeHOK BXOAUT MEPBBIM, B3POCIIBIHA 32 HHIM.

3. B3pocublii BXOJUT NEPBBIM, PEOEHOK 33 HUM.

Kak nomkeH B3pociblil ¢ peOeHKOM BBIXOIUTH U3 aBTOOyca?
1. BXoauTh 0OIHOBPEMEHHO C PEOEHKOM.

2. PeOeHOK ueT nepBbIM, B3pOCIBIN 32 HUM.

3. B3pociblii BBIXOIUT NEPBbIi, peOCHOK 32 HUM.

C xakoro BO3pacTa peKOMEH/IyeTCsl 3HAKOMUTH JETeH ¢ Ha3HAUYEHHEM HKEITOTO IIBEeTa
ceerodopa?

1. ¢ 3-x mer.
2. ¢ 4-x ner.
3. ¢ 5-Tn jert.

4. B 3aBUCUMOCTH OT YPOBHS Pa3BUTHS U 3HAHUU JIETEH.

Kakoii BO3DaCTHOﬁ T'pyaIbl COOTBETCTBYET 3HAHUEC ACTHbMHU TAKUX ITPABUJI IICHICX0Ad: UATU
MO>KHO TOJIBKO 10 TPOTyapy, NPUAECPKUBASCH IPaBOi CTOPOHBI, IEPEXOAUTH YIIUILY 110
MIENIEX0THOMY TIEPEeX0/1y Ha 3eJIEHbI CUTHAN cBeTo(opa, IepiKack 3a pyKy B3pOCiOro.

1.2 mnaamas rpynna.

2. cpenHsis.

3. crapmas

HpI/I JABWIKCHUU 10 Kparo HpOCS)Keﬁ HaCTH IICIEXoabl JOJIXKHBI I/II[TI/I? .

1. HaBctpeuy nBuxennto TC
2. 1o nanpasnenuto apuxenust TC
3. Io nmpoe3xei yacTu

3 3aganue (Cxembl-pucynxu)

PaGora B rpynnax. (pucyem cxem-3Haxu)

1 komanga- CoctaBUTh NaMATKY «Kax cebs ecmu ¢ HesHakomyem? ».

2 xomanga- CoctaBuTh NaMATKY «/Ipasuna nodxxcapHou 6ezonacHocmu»
1 xomanna: «Kax eecmu cebs ¢ He3HaKoMyamuy (namsamxa)

He xonu ¢ He3HakoMmIeM (TETeH, a/ied 1 T. 1., YTO ObI OH TeOE HE TOBOPHJL.
He caauchk kK HE3HAKOMBIM JIFOJISIM B MAIIMHY, HH TIOJI KAKHM MPETIOTOM.

He 3axoam B moabse3n nomMa uid J'II/Iq)T C HC3HAKOMIIEM, JaXC€ C€CJIM Ha BUJ] OH
COBCPHICHHO 0e3omaceH.

Huuero ne 6ep1/1 Y HE3HaKOMIIA, 4TOOBI OH TeOe HU npeaiarai.

Tsl He 00513aH OTBEYATH HA BOIIPOCHI HE3HAKOMBIX JIFOJICH, U 4eM ObI TO HU OBLIO TOMOTATh
UM (Oadice eciu medsi NONPOCUIU NPOBOOUMDb 00 K8APMUPYL, KOMOPYIO He MO2YM HAUMU).



He 0Ooiics otka3siBaTh! HayunTte pebeHka BeXIIMBO OTKA3bIBaTh CTApIIMM. ECTh CKpOMHEIE,
JeTTMKaTHbIE, BOCIIUTAaHHBIC JIETH, KOTOPbIE HE B COCTOSTHIUM OTKa3aTh HE3HAKOMILY B IPOCKOE,
XOTsl BHYTPEHHE UCIIBITHIBAIOT MPOTECT.

He Ooiica kpuuats! Heo6xommumo 00BSCHUTE peOCHKY, YTO €CIIM K HEMY IPUCTaHET
HE3HAKOMEII, eMY CJIeTyeT TPOMKO U MPOH3UTEIEHO KPHUYaTh, 3BaTh HA MMOMOIIb MTPOXOKHUX,
1apanarb, IIUIATh CAMbIe PAHUMBIE MECT.

2 xoMmaHna: «lIpasuna ooun domay. (Namsamka,).

He urpaii co cinukamu 1 3aXKUrajkaMu. ITO MOXKET CTaTh IPUUMHOM TOKapa.
YXozs U3 JoMa WK KOMHATHI, He 3a0bIBail BBIKIIFOUUTE AJIEKTPOTIPUOOPHI.

He cymmu Genwe (wiu 6o10cbl) HalT TITUTOM.

Hu B koem ciiyuae He 3axurail ¢peiiepBepku, CB€UH, OEHraabCKUE OTHU IoMa. DTO MOXKHO
Je71aTh TOJIbKO CO B3POCIIBIMU Ha YJIHIIE.

B nepeBHe nnu Ha gade 6€3 B3pOCIBIX HE TIOJIXO0/IU K TICUKE, HE OTKPBIBAl MEYHYIO JIBEPKY.
OT BBINABIIErO YroJibKa MOKET 3arOPEThCS JIOM.

4 3apanue «Obvlepati crodcemy - 00bITPATh C TOMOIIBIO aTPUOYTOB CIOKET 110
TeMe 0e30I1aCHOCTH 310POBbS

1-s komana Ponu: BociuTaTeNnb, peOEHOK C TPaBMOM, POIUTENH JOMa, BEIYIIUMA

Croxet: Y pe6énka

A) ccagnHa Ha pyke

b) BeIBUX HOTH

2-s1 komaHaa Posm: Bocriutaresns, peOEHOK ¢ TPaBMOM, pOAUTEINb IoMa, BEAYIITHI

A) TeroBoi ymap

b) yxyc ocsl
5 3ama”ue. «Ax, amu CKA3Ku».

- B kakux cka3kax TOBOPHUTCA O TOM, YTO OIIACHO OCTABJIATH pe6eH1<a 0e3 IIpucMoTpa

(«Konobox», «I'ycu — nebeouy, «Kowxun domy, «Cecmpuya Anenywra u opamey
Hsanywxay u T. 1.)

-B kakux cka3kax 1mokaszaHo, 4TO CIy4aeTcsl, €CJIM MAJICHbKUH repoil COSKUT B HEU3BECTHOM
mecto («Konobory, «bypamunoy)

6 3amanue « Ymo nuwnee» (3anacnas uepa) (kaxcowvitl yuacmuuk ebloupaem JUWHUL omeem
Ha 60npoc)

CucTeMbl POTUBOIIOKAPHOM 3aLUTHI (CUCHeMa 0noGeujeHusl, NPOMuUEONONCAPHbIIL
8000NPOBOO, NOANCAPHASL COOAKQ)

K 71erkoBOCIUTAMEHSIOIIMMCST M TOPIOYHUM YKUKOCTSIM OTHOCSTCS (600d, AyemoH, idK).

OTH roproyee BEIIECTB IUIABATCS, PACTEKAsICh, YTO YBEIMYUBACT OUYar TOPEHUS (Pe3uHta,
Memannvl, Oymaza)

[lepBUuHBIE CpEICTBA MOKAPOTYIICHUS — ITO (8epE6Ka, OCHeMyuiumenu, necok)

TexHuuecKre CpeICTBA 3alIUThI PH MOKAPE (MIAH 36aAKYAYUL, ONACHASL CUMYAYUs,
NPOMUBONOINCAPHBLE WJUMDBL)

[Tpu pabote B IOY Ha BocuTaTeNst IEHCTBYIOT CIEAYIONINE OMACHBIC U BPEIHBIC
(haKTOPBI (AMOYUOHAILHOE HANPSAICEHUE, NONHCAPHAS ONACHOCTb, 0OMOPOdCEHUe)

Urpa -«llepeoaii scesny

Urparormire BeICTpanBaroTcs B Kpyr. JKe3i peryaupoBIIrKa nepeaaéresi Hrpoky
cieBa. O0s3aTenbHOE YCIOBHE: MPUHUMATH JKE3JT MPAaBON PYKOM, MEPENIOKUTH B JIEBYIO U




repeaTh IpyromMy yuactHuky. [lepenada unér mox mysbiky. Kak TOJIBKO My3bIKka pepbIBaETCs,
TOT, Y KOTO OKa3bIBACTCS JKE3JI, IOJJHUMAET €r0 BBEPX U HA3BIBALT JIF000E MPABUIIO JOPOKHOTO
JBUKEHUS (UU OOPOHCHBIU 3HAK).

A ceifuac, 51 Xouy IpeUI0KUTh Bam pa3o0parsk BOIPOCH], BOSHUKIINE U3 TPAKTUIECKUX
CUTYalUi, KOTOPbIE IPOUCXOAAIT Ha yIHUIax U J0porax.

3aBepIINTh HAIll CEMHUHAP-NPAKTUKYM MHE X04eTCsl CJIOBAMMU.

dwmtoco bl TOBOPAT, UTO "KU3HBb U3MEPSCTCS HE KOJTMYESCTBOM IPOKUTHIX JHEH, MECSIICB,
JIET, a SIPKUMU, 3aIIOMUHAIOIIUMHUCS COOBITUSIMU, BIIEUATIICHUSIMU OT HUX'" YBEpEHa, 4TO
AMOIMOHAJIbHAS TTAMSTh COXPAHUT aTMOC(epy HaAIlIEr0 ceMHUHApa.

Cmacu6o Bam! beperute cedst 1 CBOMX OJIM3KUX.

be3onacHoctu ¢popmy.ia ecTh :
Hano BuneTs, npenBuaeTh, y4ecTh.
I1o Bo3MOKHOCTH O€J1 N30eKaTh,
A Tae Hajmo — Ha IMMOMOIIG IT03BaTh.



