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Летний оздоровительный период

Цель: создание условий, способствующих оздоровлению 

детского организма в летний период.

Задачи:   

• Обеспечить охрану жизни и здоровья детей, 

предупреждение заболеваемости  и  травматизма.

• Реализовать систему мероприятий, направленную на 

оздоровление и физическое развитие воспитанников, их 

нравственное воспитание, развитие любознательности, 

познавательных способностей дошкольников.

• Проводить  педагогическое просвещение родителей по 

вопросам воспитания и оздоровления детей в летний 

период.



• Вся работа в летний период была построена в соответствии с 
утвержденным планом работы ДОУ на летний период .

• Лето – это самое благоприятное время для укрепления здоровья 
детей. В летний период дети проводят больше времени на воздухе. 
Постоянное пребывание детей на свежем воздухе, дает ребенку 
значительный физический и эмоциональный запас сил для 
успешного полноценного развития и повышения иммунитета.
В связи с этим летний период был организован так, что вся детская 
деятельность проходила на открытом воздухе: наблюдения, 
подвижные игры, игры-эксперименты, прогулки, физкультурные и 
музыкальные развлечения, закаливающие процедуры.





День защиты детей



Пушкинский день



День России



Огород в детском саду



День Радуги



Театр на улице


