
ЧЕК-ЛИСТ
Как научить ребенка уважать
и любить бабушек и дедушек?

Уважение и любовь к старшему поколению —
важная часть семейных ценностей.
Вот как можно воспитать эти чувства у ребёнка.

1. Личный пример
- Показывайте уважение на деле. Если взрослые сами с
теплотой и вниманием относятся к бабушкам и
дедушкам, ребёнок перенимает эту модель поведения.
- Говорите о старших с любовью. Рассказывайте о
детстве, молодости, мудрости бабушек и дедушек.
2. Совместное время
- Проводите время вместе. Регулярные встречи,
совместные прогулки, праздники, чаепития.
- Привлекайте ребёнка к помощи. Пусть помогает
накрывать на стол, поливать цветы, приносить что-то
по просьбе старших.
3. Семейные традиции
- Слушайте семейные истории. Рассказывайте о том,
как бабушки и дедушки жили, чему учились, что умели.
- Сохраняйте традиции: вместе готовьте семейные
блюда, отмечайте праздники, занимайтесь рукоделием.



4. Общение и внимание
- Учите слушать. Объясняйте, что у старших есть опыт и
мудрость, их советы ценны.
- Поощряйте заботу. Хвалите ребёнка за внимание к
бабушкам и дедушкам: «Как хорошо, что ты помог
бабушке!».
5. Игры и творчество
- Рисуйте и делайте поделки для бабушек и дедушек.
- Пишите вместе письма или открытки, если живут
далеко.
- Играйте в «интервью»: пусть ребёнок расспросит
старших о их детстве.
6. Книги и фильмы
- Читайте сказки и рассказы о бабушках и дедушках.
- Смотрите мультфильмы, где показаны тёплые
отношения между поколениями.



Два родных, любимых человека —
Бабушка и дедушка мои,
С вами жизнь спокойней и теплей,
Вы хранители уюта и семьи.
Бабушка на кухне пироги печет,
Дедушка расскажет мудрый сказ,
В доме нашем радость и почет,
Крепкая семья — важнее всех для нас.
Пусть года идут, но вы не знайте бед,
Свет любви своей для нас храня.
С вами вместе — солнца яркий свет,
Лучшая на свете мы семья!

Бабушкины варежки
Н. Красильников
В окна стучится холодная вьюга,
Бабушка варежки вяжет для внука.
Тёплые, добрые руки у бабушки,
Добрые, тёплые выйдут и варежки.
Выбежит утром на улицу внук
И ощутит теплоту её рук.
Для дедули
Мой дедушка любимый,
Ты в жизни мои кумир
Таким же- буду умным,
Прочту тьму книг до дыр!
Когда же стану старше
И вырасту большой,
Наверно, стану важный
И бизнесмен крутой!
Быть на тебя похожим
Хочу и всех любить!
Для внуков своих тоже
Хочу кумиром быть!


