
ЧЕК-ЛИСТ
Как воспитывать у детей

гордость за достижения России?

Воспитание гордости за свою страну — это не только передача
знаний, но и формирование уважения к истории, культуре и
людям. Вот как можно сделать это естественно и интересно.
1. Личный пример и атмосфера в семье.
- Рассказывайте с уважением. Если взрослые сами интересуются
историей и достижениями России, дети перенимают этот
интерес.
- Обсуждайте новости и события. Говорите о современных
успехах страны: в науке, спорте, культуре.
2. Истории о великих людях и событиях.
- Читайте вместе биографии. Космонавты (Юрий Гагарин),
учёные (Михаил Ломоносов), писатели (Лев Толстой),
художники (Илья Репин) — примеры для подражания.
- Смотрите фильмы и мультфильмы о значимых событиях:
освоение космоса, победы в войнах, открытия.
3. Участие в праздниках и традициях.
- День Победы, День России, День космонавтики. Объясняйте
смысл праздников, участвуйте в мероприятиях. Кто знает
сколько лет назад Юрий Гагарин полетел в космос? 65. А ведь
Россия была первая кто покорил космос - это значит наша
держава могучая, и люди в ней сильные, умные и отважные.
- Народные традиции. Праздники, ремёсла, национальная кухня
— всё это формирует чувство принадлежности.
4. Развитие интереса к науке и искусству.
- Поддерживайте увлечения. Если ребёнок интересуется
техникой, спортом, музыкой — рассказывайте о российских
успехах в этих областях.
- Занимайтесь творчеством. Рисуйте, делайте поделки,
посвящённые России.



Важные принципы!
Гордость рождается из уважения, интереса и любви к своей
стране.
Не сравнивайте с другими странами в негативном ключе.
Фокусируйтесь на собственных успехах и уникальности.

Вот конкретные примеры, которые помогут детям узнать
больше о России, её истории, культуре и достижениях.
Книги
3–6 лет | «История России для детей» | Елена Качур |
Ярко и просто о главных событиях и героях России. |
3-7 лет «Умные игры в бурятских сказках» Сборник конспектов
по бурятским народным сказкам.
| 4–8 лет | «Сказки народов России» | Сборник |
Познакомит с традициями и фольклором разных народов
страны. |
| 6–10 лет | «Что такое Россия?» | Марина Улыбышева |
О географии, природе, городах и знаменитых людях. |
Фильмы и мультфильмы
3–6 лет | «Три богатыря» (серия мультфильмов) |
Мультфильм | Юмористические приключения по мотивам
русских былин. |
| 6–10 лет | «Гора самоцветов» | Мультсериал | Сказки
народов России, знакомят с культурой страны. |
| 7–12 лет | «Белка и Стрелка. Звёздные собаки» |
Мультфильм | История первых животных-космонавтов.
| 8+ лет | «Время первых» | Художественный фильм (с
родителями) | О первом выходе человека в открытый космос.
| 10+ лет | «Суворов» | Художественный фильм (с родителями)
| О великом полководце и его подвигах.


