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Содержание проекта
Участники: дети старшей группы, учитель‑логопед, психолог.
Продолжительность: 1 неделя (5 дней).
Цель: развитие речевых навыков и эмоциональной грамотности у детей старшего дошкольного возраста.
Задачи
· Речевые:
· совершенствовать звукопроизношение;
· обогащать словарный запас;
· развивать связную речь;
· тренировать фонематический слух.
· Эмоциональные:
· учить распознавать и называть эмоции;
· формировать навыки эмпатии;
· снижать уровень тревожности;
· создавать позитивный настрой в группе.
· Социальные:
· укреплять коммуникативные навыки;
· воспитывать доброжелательное отношение друг к другу.
День 1. «Знакомство со Страной правильной речи и добрых эмоций»
Вступление. Логопед и психолог приходят в гости к детям в костюмах путешественников. Они рассказывают о волшебной Стране правильной речи и добрых    эмоций, куда сегодня отправятся все вместе.
Занятия:
1. Игра «Эхо» (логопед): дети повторяют за логопедом слоги и слова с трудными звуками (ра−ра−ра, са−за−са, корабль, сорока).
2. Упражнение «Угадай эмоцию» (психолог): психолог показывает карточки с изображениями разных эмоций (радость, грусть, злость, удивление), дети называют их и рассказывают, когда сами так чувствовали.
3. Коллективная аппликация «Дерево добрых слов»: каждый ребёнок наклеивает на общее дерево листочек с написанным (или нарисованным) добрым словом (спасибо, пожалуйста, извини).
[bookmark: _GoBack]День 2. «Звуки и эмоции вокруг нас»
Вступление. Путешественники вспоминают, какие звуки они слышали по дороге в Страну правильной речи.
Занятия:
1. Игра «Поймай звук» (логопед): логопед произносит разные слова, дети хлопают, когда слышат заданный звук (с в словах сок, нос, лес).
2. Упражнение «Мимическая зарядка» (психолог): дети перед зеркалом изображают разные эмоции — радость (улыбнуться широко), грусть (опустить уголки губ), злость (нахмурить брови).
3. Подвижная игра «Весёлые и грустные капельки»: на полу раскладываются картинки с эмоциями. По команде «Весёлые капельки!» дети бегут к картинкам с радостью, по команде «Грустные капельки!» — к картинкам с грустью.
День 3. «Слова-друзья и слова-волшебники»
Вступление. Герои рассказывают, что в Стране правильной речи все слова дружат между собой и помогают людям.
Занятия:
1. Игра «Подбери слово» (логопед): логопед называет слово, дети подбирают к нему слова‑друзья (синонимы): большой — огромный, маленький — крошечный, весёлый — радостный.
2. Беседа «Волшебные слова» (психолог): обсуждение, какие слова делают людей счастливее (спасибо, пожалуйста, извини, тымолодец). Игра «Скажи комплимент соседу».
3. Творческое задание «Рисуем настроение»: дети рисуют, какое у них сейчас настроение и что может его улучшить. Затем кратко рассказывают о своих рисунках.
День 4. «Связная речь и добрые истории»
Вступление. Путешественники предлагают сочинить историю о приключениях в Стране правильной речи.
Занятия:
1. Игра «Продолжи рассказ» (логопед): логопед начинает короткий рассказ, дети по очереди добавляют по одному предложению. Цель — составить связный текст.
2. Упражнение «Как помочь?» (психолог): психолог описывает ситуации, где кто‑то расстроен (упал, потерял игрушку, поссорился с другом). Дети предлагают добрые слова и действия для поддержки.
3. Пальчиковая игра «Дружная семья»: дети загибают пальчики, называя членов семьи, и говорят добрые слова о каждом.
День 5. «Праздник правильной речи и добрых эмоций»
Вступление. Подведение итогов путешествия.
Мероприятия:
1. Викторина «Что мы узнали»: логопед и психолог задают вопросы о звуках, словах, эмоциях. За правильные ответы дети получают наклейки.
2. Игра «Передай добро»: дети встают в круг. Первый ребёнок говорит доброе слово или комплимент соседу справа и передаёт ему мягкую игрушку. Игра продолжается, пока игрушка не вернётся к первому ребёнку.
3. Создание «Копилки добрых слов»: дети пишут (или рисуют) на бумажках добрые слова и складывают их в красивую коробку. Копилка остаётся в группе как напоминание о путешествии.
4. Вручение дипломов «Знаток правильной речи и добрых эмоций» всем участникам.
Материалы и оборудование
· карточки с изображениями эмоций;
· бумага, карандаши, фломастеры, ножницы, клей;
· мягкая игрушка для игры «Передай добро»;
· коробка для «Копилки добрых слов»;
· дипломы для детей;
· костюмы или атрибуты для логопеда и психолога (рюкзак путешественника, карта Страны правильной речи).
Ожидаемые результаты
· улучшение звукопроизношения и расширение словарного запаса у детей;
· повышение уровня эмоциональной осведомлённости (умение называть и понимать эмоции);
· развитие навыков доброжелательного общения и взаимопомощи в            группе;
· создание позитивной атмосферы и укрепление эмоционального благополучия детей.

 






