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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ  

1.1.Пояснительная записка  

Основная общеобразовательная программа – образовательная программа 

дошкольного образования Муниципального Бюджетного Дошкольного 

Образовательного Учреждения Детский сада № 84 «Снегурочка» 

комбинированного вида г. Улан-Удэ (далее – Программа) разработана в 

соответствии с федеральным государственным образовательным 

стандартом дошкольного образования (далее ФГОС ДО) и федеральной 

образовательной программой дошкольного образования (далее ФОП 

ДО), особенностями дошкольного учреждения, образовательных 

потребностей воспитанников и запросов родителей (законных 

представителей). Программа является нормативно-управленческим 

документом, определяющим целевую, содержательную и 

организационную составляющие образовательного процесса. 

Нормативно-правовой основой для разработки Программы являются 

следующие нормативноправовые документы:   

Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской 

Федерации на период до 2024 года»;   

Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 

года»;   

Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об 

утверждении основ государственной политики по сохранению и 

укреплению традиционных российских духовно-нравственных 

ценностей»  Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»;   

Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации» по вопросам воспитания обучающихся»;   

Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об обязательных 

требованиях в Российской Федерации»;   

Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. 

№ 999-р «Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской 

Федерации на период до 2025 года»;   
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Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 

2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., 

регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения 

России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 

6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264);   

Федеральная образовательная программа дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 

1028, зарегистрировано в Минюсте Рос1сии 28 декабря 2022 г., 

регистрационный № 71847);   

Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам дошкольного образования (утверждена приказом 

Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, зарегистрировано 

в Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599);   

Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодѐжи (утверждены постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 

2020 г., регистрационный № 61573);   

Устав Муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения далее МБДОУ;  

Программа развития МБДОУ 

Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает 

развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах 

общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, 

психологических и физиологических особенностей, в том числе 

достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими 

образовательных программ начального общего образования, на основе 

индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и 

специфичных для детей дошкольного возраста видов деятельности.  

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обе части являются 

взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации 

требований ФГОС ДО. 
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Обязательная часть Программы составляет не менее 60% от еѐ общего 

объѐма соответствует ФОП ДО и обеспечивает:   

воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина 

Российской Федерации, формирование основ его гражданской и 

культурной идентичности на доступном его возрасту содержании 

доступными средствами;   

создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – 

ДО), ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и 

социокультурным ценностям российского народа, воспитание 

подрастающего поколения как знающего и уважающего историю и 

культуру своей семьи, большой и малой Родины;  

создание единого федерального образовательного пространства 

воспитания и обучения детей от рождения до поступления в начальную 

школу, обеспечивающего ребенку и его родителям (законным 

представителям), равные, качественные условия ДО, вне зависимости от 

места и региона проживания.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

составляет не более 40% от еѐ общего объѐма, в которой представлены 

выбранные участниками образовательных отношений программы, 

направленные на развитие детей в образовательных областях, видах 

деятельности и культурных практиках, отобранные с учетом 

приоритетных направлений, климатических особенностей, а также для 

обеспечения коррекции нарушений развития и ориентированные на 

потребность детей и их родителей.  

Программа представляет собой учебно-методическую документацию, в 

составе которой:  

 рабочая программа воспитания, 

  режим и распорядок дня для всех возрастных групп ДОО, 

  учебный план, 

  календарный учебный график, 

  календарный план воспитательной работы. 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится 

целевой, содержательный и организационный разделы.  

В целевом разделе Программы представлены цели, задачи, принципы и 

подходы к ее формированию; планируемые результаты освоения 

Программы в младенческом, раннем, дошкольном возрастах, а также на 
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этапе завершения освоения Программы; характеристики особенностей 

развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, 

подходы к педагогической диагностике планируемых результатов.  

Содержательный раздел Программы включает описание:   

задач и содержания образовательной деятельности по каждой из 

образовательных областей для всех возрастных групп обучающихся 

(социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-

эстетическое, физическое развитие) в соответствии с федеральной 

программой и с учетом используемых методических пособий, 

обеспечивающих реализацию данного содержания.  

вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Федеральной программы с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей воспитанников, специфики их образовательных 

потребностей и интересов;   

особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик; 

  способов поддержки детской инициативы; 

  особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся; 

  образовательной деятельности по профессиональной коррекции 

нарушений развития детей.  

Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, 

которая раскрывает задачи и направления воспитательной работы, 

предусматривает приобщение детей к российским традиционным 

духовным ценностям, включая культурные ценности своей этнической 

группы, правилам и нормам поведения в российском обществе.  

Организационный раздел Программы включает описание:   

психолого-педагогических и кадровых условий реализации Программы; 

  организации развивающей предметно-пространственной среды (далее 

– РППС); 

  материально-техническое обеспечение Программы; 

  обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания. 

В разделе представлены режим и распорядок дня во всех возрастных 

группах, календарный план воспитательной работы. 
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1.2. Цели и задачи реализации Программы  

Цель Программы. 

 Разностороннее развитие детей дошкольного возраста с учетом их 

возрастных и индивидуальных особенностей, в том числе достижение 

детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 

начального общего образования, на основе индивидуального подхода к 

детям дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного 

возраста видов деятельности на основе духовно-нравственных 

ценностей российского народа, исторических и национально-

культурных традиций.  

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям 

относятся, прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность 

за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, 

единство народов России. 

 Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в 

Российской Федерации», направлена на формирование общей культуры, 

развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и 

личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, 

сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста.  

Задачи реализации Программы (п. 1.6. ФГОС ДО, п. 1.1.1 ФОП ДО):   

 обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО  

и планируемых результатов освоения образовательной программы ДО;   

 приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к 

базовым ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и 

свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 

духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России; создание 

условий для формирования ценностного отношения к окружающему 

миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления 

ценностей;  



7 
 

 построение (структурирование) содержания образовательной 

деятельности на основе учета возрастных и индивидуальных 

особенностей развития;   

 создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учетом разнообразия образовательных 

потребностей и индивидуальных возможностей;  

  охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия;   

 обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и 

основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих 

способностей ребенка, его инициативности, самостоятельности и 

ответственности;   

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, 

обеспечения их безопасности;   

 достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими 

образовательных программ начального общего образования. 

1.3. Принципы и подходы к формированию Программы  

Федеральная программа построена на следующих принципах, 

установленных ФГОС ДО:   

 Полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского 

развития;   

 Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится 

активным в выборе содержания своего образования, становится 

субъектом образования; 

 Содействие и сотрудничество детей и родителей (законных 

представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих 

участие в воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов, а также педагогических работников, (далее вместе – 

взрослые);   

 Признание ребѐнка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений; 

 Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;   

 Сотрудничество ДОО с семьей; 
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  Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства;   

 Формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребенка в различных видах деятельности;   

 Возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие 

условий, требований, методов возрасту и особенностям развития);   

 Учет этнокультурной ситуации развития детей.  

 

Основные подходы к формированию Программы.  

Программа:  

 Сформирована на основе требований ФГОС ДО и ФОП ДО, 

предъявляемых к структуре образовательной программы дошкольного 

образования;   

 определяет содержание и организацию образовательной деятельности на 

уровне дошкольного образования;   

 обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в 

различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, 

индивидуальных, психологических и физиологических особенностей;  

 сформирована как программа психолого-педагогической поддержки 

позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей 

дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик 

дошкольного образования. 

1.4. Планируемые результаты  

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и 

системные особенности дошкольного образования делают 

неправомерными требования от ребѐнка возраста конкретных 

образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты 

освоения Программы представляют собой возрастные характеристики 

возможных достижений ребѐнка на разных возрастных этапах и к 

завершению дошкольного образования.  

При прохождении критических периодов психическое развитие детей в 

дошкольном возрасте характеризуется индивидуальным темпом, 

неустойчивостью и гетерохронностью. По этой причине ребѐнок может 

продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах 

возрастные характеристики развития раньше или позже заданных 

ориентиров.  

Степень выраженности возрастных характеристик возможных 

достижений может различаться у детей одного возраста по причине 

высокой индивидуализации их психического развития и разных 
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стартовых условий освоения образовательной программы. 

Обозначенные различия не должны быть констатированы как трудности 

ребѐнка в освоении образовательной программы ДОО 

К пяти годам: ребѐнок проявляет интерес к разнообразным физическим 

упражнениям, действиям с физкультурными пособиями, настойчивость 

для достижения результата, испытывает потребность в двигательной 

активности;  

ребѐнок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, 

гибкость, ловкость, развитие крупной и мелкой моторики, активно и с 

интересом выполняетосновные движения, общеразвивающие 

упражнения и элементы спортивных упражнений, с желанием играет в 

подвижные игры, ориентируется в пространстве, переносит освоенные 

движения в самостоятельную деятельность; 

 

 ребѐнок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов 

элементарно охарактеризовать своѐ самочувствие, привлечь внимание 

взрослого в случае недомогания;  

 

ребѐнок стремится к самостоятельному осуществлению процессов 

личной гигиены, их правильной организации; ребѐнок выполняет 

самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к его словам 

и мнению, стремится к познавательному, интеллектуальному общению 

со взрослыми: задаѐт много вопросов поискового характера, стремится к 

одобряемым формам поведения, замечает ярко выраженное 

эмоциональное состояние окружающих людей, по примеру педагога 

проявляет сочувствие;  

 

ребѐнок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит 

«спасибо» и «пожалуйста»; ребѐнок демонстрирует стремление к 

общению со сверстниками, по предложению педагога может 

договориться с детьми, стремится к самовыражению в деятельности, к 

признанию и уважению сверстников;  

 

ребѐнок познаѐт правила безопасного поведения и стремится их 

выполнять в повседневной жизни;  

 

ребѐнок самостоятелен в самообслуживании;  

 

ребѐнок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, 

профессиям, технике; отражает эти представления в играх;  
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ребѐнок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно 

включается в совместный труд со взрослыми или сверстниками;  

 

ребѐнок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и 

простые формы объяснительной речи, речевые контакты становятся 

более длительными и активными;  

 

ребѐнок большинство звуков произносит правильно, пользуется 

средствами эмоциональной и речевой выразительности;  

 

ребѐнок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой 

помощью взрослого составляет описательные рассказы и загадки;  

 

ребѐнок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом 

слушает литературные тексты, воспроизводит текст; 

 

 ребѐнок способен рассказать о предмете, его назначении и 

особенностях, о том, как он был создан;  

 

ребѐнок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе 

познавательной деятельности, осуществляет обмен информацией; 

охотно сотрудничает со взрослыми не только в совместной 

деятельности, но и в свободной самостоятельной отличается высокой 

активностью и любознательностью;  

 

ребѐнок активно познаѐт и называет свойства и качества предметов, 

особенности объектов природы, обследовательские действия; 

объединяет предметы и объекты в видовые категории с указанием 

характерных признаков;  

 

ребѐнок задаѐт много вопросов поискового характера, включается в 

деятельность экспериментирования, использует исследовательские 

действия, предпринимает попытки сделать логические выводы;  

 

ребѐнок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, 

достижениях, семье, семейном быте, традициях; активно участвует в 

мероприятиях и праздниках, готовящихся в группе, в ДОО, имеет 

представления о малой родине, названии населѐнного пункта, улицы, 

некоторых памятных местах; (Республика Бурятия, город Улан-Удэ, 

памятники героям ВОВ, памятники отдельных объектов культуры 

Бурятии, традиции и обычаи бурятского народа, микрорайон 

проживания и т.д.)  
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ребѐнок имеет представление о разнообразных представителях живой 

природы родного края, (животный и растительный мир озера Байкал, 

охраняемые объектыживой и неживой природы Республики Бурятии, 

занесенные в Красную книгу и т.д.) их особенностях, свойствах 

объектов неживой природы, сезонных изменениях в жизни природы, 

явлениях природы, интересуется природой, экспериментирует, 

положительно относится ко всем живым существам, знает правила 

поведения в природе, стремится самостоятельно ухаживать за 

растениями и животными, беречь их; 

 

 ребѐнок владеет количественным и порядковым счѐтом в пределах пяти, 

умением непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, 

различает части суток, знает их последовательность, понимает 

временную последовательность «вчера, сегодня, завтра», ориентируется 

от себя в движении; использует математические представления для 

познания окружающей действительности;  

 

ребѐнок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально 

откликается на отражѐнные в произведениях искусства действия, 

поступки, события;  

 

ребѐнок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности, используя выразительные и 

изобразительные средства;  

 

ребѐнок использует накопленный художественно-творческой опыт в 

самостоятельной деятельности, с желанием участвует в культурно-

досуговой деятельности (праздниках, развлечениях и других видах 

культурно-досуговой деятельности);  

 

ребѐнок создает изображения и постройки в соответствии с темой, 

используя разнообразные материалы, владеет техническими и 

изобразительными умениями;  

 

ребѐнок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу 

игры, активно использует предметы-заместители, предлагает игровой 

замысел и проявляет инициативу в развитии сюжета, активно 

включается в ролевой диалог, проявляя творчество в создании игровой 

обстановки;  
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ребѐнок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет 

интерес к результату, выигрышу  ведѐт негромкий диалог с игрушками, 

комментирует их «действия» в режиссѐрских игра 

 

1.5.Педагогическая диагностика достижения планируемых 

результатов  

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов 

направлена на изучение деятельностных умений ребѐнка, его интересов, 

предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять 

особенности и динамику развития ребѐнка, составлять на основе 

полученных данных индивидуальные образовательные маршруты 

освоения образовательной программы, своевременно вносить изменения 

в планирование, содержание и организацию образовательной 

деятельности.  

Педагогическая диагностика проводится с целью оценки эффективности 

педагогических действий и позволяет производить их своевременную 

корректировку для достижения планируемых результатов.  

Диагностика позволяет получить объективное представление об 

особенностях развития ребѐнка. Результаты педагогической диагностики 

используются для разработки индивидуальных образовательных 

маршрутов (вариативных форм, способов, методов и  средств 

реализации программы, с учѐтом выявленных возрастных и 

индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их 

образовательных потребностей, возможностей и интересов), а также для 

оптимизации работы с группой детей.  

Педагогическая диагностика в каждой группе воспитанников 

организуется дважды в год (1 этап - сентябрь-октябрь; 2 этап – апрель-

май). Сравнение результатов двух этапов диагностики позволяет 

выявить индивидуальную динамику развития ребѐнка в течение года.  

 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей 

проводится педагогами ДОО на основе малоформализованных 

диагностических методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, 

анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, 

аппликации, построек, поделок и пр.), специальных диагностических 

ситуаций.  

 

При необходимости педагог может использовать специальные методики 

диагностики физического, коммуникативного, познавательного, 
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речевого, художественноэстетического развития, в том числе 

диагностические материалы Н.Н. Верещагиной.  

 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение 

за поведением ребѐнка в различных видах деятельности (игровой, 

общении, познавательноисследовательской, изобразительной, 

конструировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных 

моментах в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной 

деятельности детей, в иных ситуациях). В процессе наблюдения педагог 

отмечает особенности проявления ребѐнком личностных качеств, 

деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции 

на успехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях.  

 

Наблюдая за поведением ребѐнка, педагог обращает внимание на 

частоту проявления каждого показателя, самостоятельность и 

инициативность ребѐнка в деятельности. Частота проявления указывает 

на степень устойчивости показателя. Самостоятельность выполнения 

действия позволяет определить зону актуального и ближайшего 

развития ребѐнка. Инициативность свидетельствует о проявлении 

субъектности ребѐнка в деятельности и взаимодействии.  

 

Результаты наблюдения фиксируются в «Картах индивидуального 

развития ребѐнка дошкольника». Фиксация данныхнаблюдения позволит 

педагогу выявить и проанализировать динамику в развитии ребѐнкана 

определенном возрастном этапе, а также скорректировать 

образовательную деятельность с учѐтом индивидуальных особенностей 

развития ребѐнка и его потребностей. Результаты наблюдения могут 

быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, что позволяет 

выявить причины поступков, наличие интереса к определѐнному виду 

деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей 

действительности и другое. Анализ продуктов детской деятельности 

может осуществляться на основе изучения материалов портфолио 

ребѐнка (рисунков, работ по аппликациям, фотографий работ по лепке, 

построек, поделок и пр.). Полученные в процессе анализа качественные 

характеристики существенно дополнят результаты наблюдения за 

продуктивной деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, 

музыкальной). 

 

 Педагогическая диагностика завершается переносом данных в сводные 

электронные таблицы и их анализом. Полученная информация позволяет 

выделить умения, требующие дополнительного внимания педагога как в 

индивидуальной работе с воспитанниками, так и в работе с группой 
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детей. Это помогает осознанно и целенаправленно спроектировать 

образовательный процесс.  

 

При необходимости используется психологическая диагностика 

развития детей, направленная на выявление и изучение индивидуально-

психологических особенностей детей, причин возникновения 

трудностей в освоении образовательной программы. Еѐ проводят 

квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи).  

 

Методики и соответствующий инструментарий описаны в подразделе 

«Коррекционно-развивающая работа». Участие ребѐнка в 

психологической диагностике допускается только с согласия его 

родителей (законных представителей).  

Результаты психологической диагностики могут использоваться для 

решения задач психологического сопровождения и оказания адресной 

психологической помощи 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  

2.1. Задачи и содержание образования по образовательным областям  

В каждой образовательной области сформулированы задачи, содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой 

возрастной группе детей в возрасте от двух месяцев до восьми лет, а 

также результаты, которые могут быть достигнуты детьми при 

целенаправленной систематической работе с ними.  

Определение задач и содержания образования базируется на следующих 

принципах:   

 принцип учѐта ведущей деятельности: Программа реализуется в 

контексте всех перечисленных в ФГОС ДО видов детской деятельности, 

с акцентом на ведущую деятельность для каждого возрастного периода – 

от непосредственного эмоционального общения со взрослым до 

предметной (предметно - манипулятивной) и игровой деятельности;   

 принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей детей: 

Программа учитывает возрастные характеристики развития ребенка на 

разных этапах дошкольного возраста, предусматривает возможность и 

механизмы разработки индивидуальных траекторий развития и 

образования детей с особыми возможностями, способностями, 

потребностями и интересами;   

 принцип амплификации детского развития как направленного процесса 

обогащения и развертывания содержания видов детской деятельности, а 

также общения детей с взрослыми и сверстниками, соответствующего 

возрастным задачам дошкольного возраста;  
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  принцип единства обучения и воспитания: как интеграция двух сторон 

процесса образования, направленная на развитие личности ребенка и 

обусловленная общим подходом к отбору содержания и организации 

воспитания и обучения через обогащение содержания и форм детской 

деятельности;   

 принцип преемственности образовательной работы на разных 

возрастных этапах дошкольного детства и при переходе на уровень 

начального общего образования: Программа реализует данный принцип 

при построении содержания обучения и воспитания относительно 

уровня начального школьного образования, а также при построении 

единого пространства развития ребенка образовательной организации и 

семьи; 

   принцип сотрудничества с семьей: реализация Программы 

предусматривает оказание психолого-педагогической, методической 

помощи и поддержки родителям (законным представителям) детей 

раннего и дошкольного возраста, построение продуктивного 

взаимодействия с родителями (законными представителями) с целью 

создания единого/общего пространства развития ребенка;   

 принцип здоровьесбережения: при организации образовательной 

деятельности не допускается использование педагогических 

технологий, которые могут нанести вред физическому и (или) 

психическому здоровью воспитанников, их психоэмоциональному 

благополучию 

 

Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по 

образовательным областям.  

Программа определяет содержательные линии образовательной 

деятельности, реализуемые в МБДОУ Детский сад № 84 «Снегурочка» 

комбинированного вида по основным направлениям развития детей 

дошкольного возраста (социальнокоммуникативного, познавательного, 

речевого, художественно-эстетического, физического).  

В каждой образовательной области сформулированы задачи и 

содержание образовательной деятельности, предусмотренное для 

освоения в каждой возрастной группе  детей в возрасте от двух месяцев 

до семи-восьми лет, а также представлены задачи воспитания, 

направленные на приобщение детей к ценностям российского народа, 

формирование у них ценностного отношения к окружающему миру.  

Задачи и содержание образовательной деятельности в образовательных 

областях «Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», «Художественно-эстетическое 

развитие», «Физическое развитие» описаны в Федеральной 

образовательной программе дошкольного образования, утвержденной 
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приказом Министерства просвещения РФ от 25.11.2022г. № 1028. 

Образовательная деятельность в МБДОУ Детский сад № 84 

«Снегурочка» реализуется в соответствии с указанной программой.  

Cоциально-коммуникативное развитие  

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Основные задачи образовательной деятельности по социально-

коммуникативному развитию с детьми в возрасте от 5 до 6 лет:  

 в сфере социальных отношений: обогащать представления детей о 

формах поведения и действиях в различных ситуациях в семье и ДОО;  

 содействовать пониманию детьми собственных и чужих эмоциональных 

состояний и переживаний, овладению способами эмпатийного 

поведения в ответ на разнообразные эмоциональные проявления 

сверстников и взрослых;  

 поддерживать интерес детей к отношениям и событиям в коллективе, 

согласованию действий между собой и заинтересованности в общем 

результате совместной деятельности;  

 обеспечивать умение детей вырабатывать и принимать правила 

взаимодействия в группе, понимание детьми последствий несоблюдения 

принятых правил; расширять представления о правилах поведения в 

общественных местах; об обязанностях в группе;  

 в области формирования основ гражданственности и патриотизма:  

 воспитывать уважительное отношение к Родине, к людям разных 

национальностей, проживающим на территории России, их культурному 

наследию; знакомить детей с содержанием государственных праздников 

и традициями празднования, развивать патриотические чувства, 

уважение и гордость за поступки героев Отечества, достижения страны;  

 поддерживать детскую любознательность по отношению к родному 

краю, эмоциональный отклик на проявления красоты в различных 

архитектурных объектах и произведениях искусства, явлениях природы;  

 в сфере трудового воспитания:  

 формировать представления о профессиях и трудовых процессах;  

 воспитывать бережное отношение к труду взрослых, к результатам их 

труда; развивать самостоятельность и инициативу в трудовой 

деятельности по самообслуживанию, хозяйственно-бытовому, ручному 

труду и конструированию, труду в  природе;  

 знакомить детей с элементарными экономическими знаниями, 

формировать первоначальные представления о финансовой 

грамотности;  

 в области формирования безопасного поведения:  
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 формировать представления детей об основных источниках и видах 

опасности в быту, на улице, в природе, в информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет» (далее — сеть Интернет) и 

способах безопасного поведения;  

 о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и 

пассажира транспортного средства;  

 формировать осмотрительное отношение к потенциально опасным для 

человека ситуациям;  

 знакомить с основными правилами пользования сети Интернет, 

цифровыми ресурсами, исключая практическое использование 

электронных средств обучения индивидуального использования.  

Содержание образовательной деятельности по социально-

коммуникативному развитию детей в возрасте от 5 до 6 лет 

соответствует п. 18.6.2. ФОП ДО. 

Познавательное развитие  

 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

 

Основные задачи образовательной деятельности по познавательному 

развитию с детьми в возрасте от 5 до 6 лет:  

 развивать интерес детей к самостоятельному познанию объектов 

окружающего мира в его разнообразных проявлениях и простейших 

зависимостях;  

 формировать представления детей о цифровых средствах познания 

окружающего мира, способах их безопасного использования;  

 развивать способность использовать математические знания и 

аналитические способы для познания математической стороны 

окружающего мира:  

 опосредованное сравнение объектов с помощью заместителей (условной 

меры), сравнение по разным основаниям, счѐт, упорядочивание, 

классификация, сериация и тому подобное);  

 совершенствовать ориентировку в пространстве и времени;  

 развивать способы взаимодействия с членами семьи и людьми 

ближайшего окружения в познавательной деятельности, расширять 

самостоятельные действия различной направленности, закреплять 

позитивный опыт в самостоятельной и совместной со взрослым и 

сверстниками деятельности; 

  расширять представления о многообразии объектов живой природы, их 

особенностях, среде обитания и образе жизни, в разные сезоны года, их 

потребностях; продолжать учить группировать объекты живой природы;  
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 продолжать учить детей использовать приѐмы экспериментирования для 

познания объектов живой и неживой природы и их свойств и качеств;  

 продолжать знакомить с сезонными изменениями в природе и 

деятельностью человека в разные сезоны, воспитывать положительное 

отношение ко всем живым существам, желание их беречь и заботиться. 

Содержание образовательной деятельности по познавательному 

развитию детей в возрасте от 5 до 6 лет соответствует п. 19.6.2. ФОП 

ДО. 

Вариативная часть  

При организации образовательной деятельности по формированию 

элементарных математических представлений в (название ДОУ) 

используется программа Валентины Павловны Новиковой «Математика 

в детском саду», предназначена для обучения детей 3 – 7 лет, выпущена 

в издательстве «Мозаика-Синтез». Рекомендовано Министерством 

образования РФ.  

Данное пособие адресовано педагогам дошкольных образовательных 

учреждений всех типов, а также гувернерам и родителям. В пособии 

представлена программа и рассмотрено содержание комплексной 

работы в области математического образования дошкольников, 

раскрыты формы организации познавательной деятельности детей 3-7 

лет как на занятиях, так и в повседневной жизни дошкольного 

учреждения.  

Предложены интересные способы взаимодействия воспитателя с детьми 

и вовлечения родителей в педагогический процесс.  

Главным достоинством данной методики является способ подачи 

материала. Все занятия проводятся в занимательной игровой форме. 

Много внимания уделяется самостоятельной работе детей и активизации 

их словарного запаса. 

 

Методика учитывает возрастные особенности дошкольников и 

дидактически  принципы развивающего обучения. Развивающие задачи 

решаются с учетом индивидуальности каждого ребенка.  

Исходным принципом построения программы является системный 

подход, который позволяет обеспечить определенный уровень как 

общего развития ребенка, его познавательных интересов и творческих 

способностей, так и математического развития, которое предполагает 

усвоение дошкольником в соответствии с возрастными возможностями 

ряда представлений, понятий, отношений, закономерностей (количество, 

число, порядок, равенство — неравенство, целое — часть, величина — 

мера и др.).  

На занятиях по развитию элементарных математических представлений 

создаются условия для воспитания у ребенка личностных качеств, 
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самостоятельности, активности, произвольности, развития зрительно-

пространственного восприятия и зрительно-моторных координации, 

внимания, речи, памяти, мыслительной деятельности.  

Детей учат анализировать содержание заданий и выполнять их, 

обосновывать выбор каждого действия, делать доступные обобщения на 

основе рассматриваемых фактов.  

Эти умения составляют основу успешного изучения математики и 

других предметов в начальной школе.  

Программа содержит следующие разделы: «Количество и счет», 

«Величина», «Форма», «Ориентировка в пространстве», «Ориентировка 

во времени». Используемые методические приемы, сочетание 

практической и игровой деятельности, решение проблемно-игровых и 

поисковых ситуаций способствуют формированию у детей 

элементарных математических представлений. 

Речевое развитие  

 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

 

Основные задачи образовательной деятельности по речевому развитию с 

детьми в возрасте от 5 до 6 лет:  

Формирование словаря: обогащение словаря:  

 вводить в словарь детей существительные, обозначающие профессии 

(каменщик, тракторист, швея); названия техники (экскаватор, комбайн); 

прилагательные, обозначающие признаки предметов; наречия, 

характеризующие отношение людей к труду (старательно, бережно); 

глаголы, характеризующие трудовую деятельность людей;  

 упражнять детей в умении подбирать слова со сходными значениями 

(синонимы) и противоположными значениями (антонимы); активизация 

словаря:  

 закреплять у детей умение правильно, точно по смыслу употреблять в 

речи существительные, прилагательные, глаголы, наречия, предлоги, 

использовать существительные с обобщающим значением (строитель, 

хлебороб).  

2) Звуковая культура речи:  

 закреплять правильное, отчѐтливое произношение всех звуков родного 

языка; умение различать на слух и отчетливо произносить часто 

смешиваемые звуки (с-ш, ж-з); определять место звука в слове;  

 продолжать развивать фонематический слух; отрабатывать 

интонационную выразительность речи.  

3) Грамматический строй речи:  

 совершенствовать умение детей согласовывать в предложении 

существительные с числительными, существительные с 
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прилагательным, образовывать множественное число существительных, 

обозначающих детенышей животных;  

 развивать умения пользоваться несклоняемыми существительными 

(метро); образовывать по образцу однокоренные слова (кот-котѐнок-

котище), образовывать существительные с увеличительными, 

уменьшительными, ласкательными суффиксами и улавливать оттенки в 

значении слов;  

  познакомить с разными способами образования слов;  

 продолжать совершенствовать у детей умение составлять по образцу 

простые и сложные предложения; при инсценировках пользоваться 

прямой и косвенной речью.  

 Связная речь:  

 совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи:  

 закреплять умения поддерживать непринуждѐнную беседу, задавать 

вопросы, правильно отвечать на вопросы педагога и детей;  

 объединять в распространѐнном ответе реплики других детей, отвечать 

на один и тот же вопрос по-разному (кратко и распространѐнно);  

 закреплять умение участвовать в общей беседе, внимательно слушать 

собеседника, не перебивать его, не отвлекаться;  

 поощрять разговоры детей по поводу игр, прочитанных книг, 

просмотренных фильмов;  

 продолжать формировать у детей умение использовать разнообразные 

формулы речевого этикета, употреблять их без напоминания;  

 формировать культуру общения: называть взрослых по имени и 

отчеству, на «вы», называть друг друга ласковыми именами, во время 

разговора не опускать голову, смотреть в лицо собеседнику, не 

вмешиваться в разговор взрослы, развивать коммуникативно-речевые 

умения, умение связно, последовательно и выразительно пересказывать 

небольшие литературные произведения (сказки, рассказы) без помощи 

вопросов педагога, выразительно передавая диалоги действующих лиц, 

характеристики персонажей, формировать умение самостоятельно 

составлять по плану и образцу небольшие рассказы о предмете, по 

картине, набору картинок, составлять письма (педагогу, другу);  

 составлять рассказы из опыта, передавая хорошо знакомые события; 

формировать умение составлять небольшие рассказы творческого 

характера по теме, предложенной педагогом. 

  

5) Подготовка детей к обучению грамоте;  

 формировать у детей умение производить анализ слов различной 

звуковой структуры, выделять словесное ударение и определять его 

место в структуре слова, качественно характеризовать выделяемые 
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звуки (гласные, твѐрдый согласный, мягкий согласный, ударный 

гласный, безударный гласный звук), правильно употреблять 

соответствующие термины;  

  познакомить детей со словесным составом предложения и звуковым 

составом слова. 

6) Интерес к художественной литературе:  

 обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, 

прибаутки, сказки о животных, волшебные сказки) и художественной 

литературы (небольшие авторские сказки, рассказы, стихотворения);  

 развивать интерес к произведениям познавательного характера;  

 формировать положительное эмоциональное отношение к «чтению с 

продолжением» (сказка-повесть, цикл рассказов со сквозным 

персонажем);  

 формировать избирательное отношение к известным произведениям 

фольклора и художественной литературы, поддерживать инициативу 

детей в выборе произведений для совместного слушания (в том числе и 

повторное);  

 формировать представления о некоторых жанровых, композиционных, 

языковых особенностях произведений: поговорка, загадка, считалка, 

скороговорка, народная сказка, рассказ, стихотворение;  

 углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка 

характера персонажа с опорой на его портрет, поступки, мотивы 

поведения и другие средства раскрытия образа; ритм в поэтическом 

тексте;  

 рассматривание иллюстраций разных художников к одному и тому же 

произведению);  

 совершенствовать художественно-речевые и исполнительские умения 

(выразительное чтение наизусть потешек, прибауток, стихотворений;  

 выразительное чтение по ролям в инсценировках; пересказ близко к 

тексту);  

 развивать образность речи и словесное творчество (умения выделять из 

текста образные единицы, понимать их значение; составлять короткие 

рассказы по потешке, прибаутке).  

Содержание образовательной деятельности по речевому развитию детей 

в возрасте от 5 до 6 лет соответствует п. 20.6.2. ФОП ДО. 

Вариативная часть  

Для формирования у дошкольников культуры речевого поведения в 

МБДОУ Детский сад № 84 «Снегурочка» в качестве парциальной 

используется программа О.С. Ушаковой, реализация которой должна 

повысить уровень обучения дошкольников по развитию речи.  
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Программа раскрывает основные цели, задачи и содержание обучения 

детей родному языку в возрасте от трех до семи лет, содействует 

формированию необходимого уровня речевых умений и способностей; 

направлена на активизацию эмоционально-образной сферы мышления, 

воспитание интереса к родному слову, развитие чувства языка.  

Важной отличительной особенностью программы является ее 

нацеленность на работу по осмыслению ребенком основных 

закономерностей языка. 

 Для формирования у дошкольников речевых умений и навыков устной 

бурятской речи на элементарном уровне в МБДОУ Детский сад № 84 

«Снегурочка» используется программа начального курса бурятского 

языка для детей среднего и старшего дошкольного возраста «Амар 

Мэндэ-э!» (автор: О.А.Дареева).  

Данная программа предназначена для детей дошкольного возраста, не 

владеющих бурятским языком. Она учитывает психофизиологические и 

методические особенности овладения бурятским языком детей, у 

которых первым языком является русский язык. На занятиях педагог 

учит: - понимать на слух бурятскую речь в несложной грамматической 

форме разговорнобытового характера; - обмениваться мыслями в 

вопросно-ответной форме в сфере повседневного общения; - делать 

краткие сообщения на заданную тему на бурятском языке по 

предложенной ситуации; - соблюдать элементарные правила речевого и 

неречевого этикета; - говорению в монологической и диалогической 

формах в рамках тем и ситуаций, обозначенных в программе.  

К концу дошкольного возраста ребенок может: 

 - ситуативно понимать речь взрослого и других детей;  

- выполнять распоряжения по ходу действия игры или другой 

деятельности;  

- отвечать на вопросы других участников общения, а также незнакомых 

взрослых, в том языке; числе носителей языка;  

- задавать вопросы на изучаемом языке;  

- рассказывать стихотворения, рифмовки, считалки, петь песенки на 

бурятском  

- давать указания и кратко описывать предметы и явления; высказывать 

предположения;  

- создавать отдельные осмысленные высказывания, так и цепочку 

высказываний, связанных между собой логически. 

Художественно-эстетическое развитие  

 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Основные задачи образовательной деятельности по художественно- 

эстетическому развитию с детьми в возрасте от 5 до 6 лет:  
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 приобщение к искусству:  

 продолжать развивать эстетическое восприятие, эстетические чувства, 

эмоции, эстетический вкус, интерес к искусству; умение наблюдать и 

оценивать прекрасное в окружающей действительности, природе;  

 развивать эмоциональный отклик на проявления красоты в окружающем 

мире, произведениях искусства и собственных творческих работах;  

 способствовать освоению эстетических оценок, суждений;  

 формировать духовно-нравственные качества в процессе ознакомления с 

различными видами искусства духовно-нравственного содержания;  

 формировать бережное отношение к произведениям искусства;  

 активизировать проявление эстетического отношения к окружающему 

миру (искусству, природе, предметам быта, игрушкам, социальным 

явлениям);  

 развивать эстетические интересы, эстетические предпочтения, желание 

познавать искусство и осваивать изобразительную и музыкальную 

деятельность;  

 продолжать развивать у детей стремление к познанию культурных 

традиций своего народа через творческую деятельность;  

 продолжать формировать умение выделять, называть, группировать 

произведения по видам искусства (литература, музыка, изобразительное 

искусство, архитектура, балет, театр, цирк, фотография);  

 продолжать знакомить детей с жанрами изобразительного и 

музыкального искусства;  

 продолжать знакомить детей с архитектурой;  

 расширять представления детей о народном искусстве, музыкальном 

фольклоре, художественных промыслах;  

 развивать интерес к участию в фольклорных праздниках;  

 продолжать формировать умение выделять и использовать в своей 

изобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности 

средства выразительности разных видов искусства, знать и называть 

материалы для разных видов художественной деятельности;  

 уметь называть вид художественной деятельности, профессию и людей, 

которые работают в том или ином виде искусства;  

 поддерживать личностные проявления детей в процессе освоения 

искусства и собственной творческой деятельности: самостоятельность, 

инициативность, индивидуальность, творчество. организовать 

посещение выставки, театра, музея, цирка;  

2) изобразительная деятельность:  

 продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности;  

 развивать художественно-творческие способности в продуктивных 

видах детской деятельности;  
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 обогащать у детей сенсорный опыт, развивая органы восприятия: зрение, 

слух, обоняние, осязание, вкус;  

 закреплять у детей знания об основных формах предметов и объектов 

природы; развивать у детей эстетическое восприятие, желание созерцать 

красоту окружающего мира; в процессе восприятия предметов и явлений 

развивать у детей мыслительные операции: анализ, сравнение, 

уподобление (на что похоже), установление сходства и различия 

предметов и их частей, выделение общего и единичного, характерных 

признаков, обобщение;  

 формировать у детей умение передавать в изображении не только 

основные свойства предметов (форма, величина, цвет), но и характерные 

детали, соотношение предметов и их частей по величине, высоте, 

расположению относительно друг друга; 

  совершенствовать у детей изобразительные навыки и умения, 

формировать художественно-творческие способности;  

 развивать у детей чувство формы, цвета, пропорций;  

 поддерживать у детей стремление самостоятельно сочетать знакомые 

техники, помогать осваивать новые, по собственной инициативе 

объединять разные способы изображения; обогащать содержание 

изобразительной деятельности в соответствии с задачами 

познавательного и социального развития детей; инициировать выбор 

сюжетов о семье, жизни в ДОО, а также о бытовых, общественных и 

природных явлениях (воскресный день в семье, группа на прогулке, 

профессии близких взрослых, любимые праздники, средства связи в их 

атрибутном воплощении, ферма, зоопарк, лес, луг, аквариум, герои и 

эпизоды из любимых сказок и мультфильмов); 

  продолжать знакомить детей с народным декоративно-прикладным 

искусством (городецкая роспись, полховско-майданская роспись, 

гжельская роспись), расширять представления о народных игрушках 

(городецкая игрушка, богородская игрушка, матрѐшка, бирюльки);  

 развивать декоративное творчество детей (в том числе коллективное);  

 поощрять детей воплощать в художественной форме свои 

представления, переживания, чувства, мысли;  

 поддерживать личностное творческое начало; формировать у детей 

умение организовывать своѐ рабочее место, готовить всѐ необходимое 

для занятий;  

 работать аккуратно, экономно расходовать материалы, сохранять 

рабочее место в чистоте, по окончании работы приводить его в порядок;  

3) конструктивная деятельность:  

 продолжать развивать умение детей устанавливать связь между 

создаваемыми постройками и тем, что они видят в окружающей жизни;  
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 создавать разнообразные постройки и конструкции; поощрять у детей 

самостоятельность, творчество, инициативу, дружелюбие;  

4) музыкальная деятельность:  

 продолжать формировать у детей эстетическое восприятие музыки, 

умение различать жанры музыкальных произведений (песня, танец, 

марш); 

 развивать у детей музыкальную память, умение различать на слух звуки 

по высоте, музыкальные инструменты; 

  формировать у детей музыкальную культуру на основе знакомства с 

классической, народной и современной музыкой;  

 накапливать представления о жизни и творчестве композиторов; 

продолжать развивать у детей интерес и любовь к музыке, музыкальную 

отзывчивость на неѐ; продолжать развивать у детей музыкальные 

способности детей: звуковысотный, ритмический, тембровый, 

динамический слух;  

 развивать у детей умение творческой интерпретации музыки разными 

средствами художественной выразительности;  

 способствовать дальнейшему развитию у детей навыков пения, 

движений под музыку, игры и импровизации мелодий на детских 

музыкальных инструментах; 

  творческой активности детей;  

 развивать у детей умение сотрудничества в коллективной музыкальной 

деятельности;  

5) театрализованная деятельность:  

 знакомить детей с различными видами театрального искусства 

(кукольный театр, балет, опера и прочее);  

 знакомить детей с театральной терминологией (акт, актѐр, антракт, 

кулисы и так далее);  

 развивать интерес к сценическому искусству;  

 создавать атмосферу творческого выбора и инициативы для каждого 

ребѐнка; 

 развивать личностные качеств (коммуникативные навыки, партнерские 

взаимоотношения;  

 воспитывать доброжелательность и контактность в отношениях со 

сверстниками;  

 развивать навыки действий с воображаемыми предметами;  

 способствовать развитию навыков передачи образа различными 

способами(речь, мимика, жест, пантомима и прочее); 

  создавать условия для показа результатов творческой деятельности, 

поддерживать инициативу изготовления декораций, элементов 

костюмов и атрибутов;  
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6) культурно-досуговая деятельность:  

 развивать желание организовывать свободное время с интересом и 

пользой; формировать основы досуговой культуры во время игр, 

творчества, прогулки и прочее;  

 создавать условия для проявления культурных потребностей и 

интересов, а также их использования в организации своего досуга;  

 формировать понятия «праздничный» и «будний» день, понимать 

ихразличия;  

 знакомить с историей возникновения праздников, воспитывать бережное 

отношение к народным праздничным традициям и обычаям;  

 развивать интерес к участию в праздничных программах и вызывать 

желание принимать участие в подготовке помещений к ним (украшение 

флажками, гирляндами, цветами и прочее);  

 формировать внимание и отзывчивость к окружающим людям во время 

праздничных мероприятий (поздравлять, приглашать на праздник, 

готовить подарки и прочее);  

 воспитывать интерес к народной культуре, продолжать знакомить с 

традициями народов страны;  

 воспитывать интерес и желание участвовать в народных праздниках и 

развлечениях; поддерживать интерес к участию в творческих 

объединениях дополнительного образования в ДОО и вне еѐ.  

Содержание образовательной деятельности по художественно-

эстетическому развитию детей в возрасте от 5 до 6 лет соответствует п. 

21.6.2. ФОП ДО 

Физическое развитие 

 

 ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

 

Основные задачи образовательной деятельности по физическому 

развитию с детьми в возрасте от 5 до 6 лет: 

 Обогащать двигательный опыт, создавать условия для оптимальной 

двигательной деятельности, развивая умения осознанно, технично, 

точно, активно выполнять упражнения основной гимнастики, осваивать 

спортивные упражнения, элементы спортивных игр, элементарные 

туристские навыки;  

 развивать психофизические качества, координацию, мелкую моторику 

ориентировку в пространстве, равновесие, точность и меткость, 

воспитывать самоконтроль и самостоятельность, проявлять творчество 

при выполнении движений и в подвижных играх, соблюдать правила в 

подвижной игре, взаимодействовать в команде;  
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 воспитывать патриотические чувства и нравственно-волевые качества в 

подвижных и спортивных играх, формах активного отдыха;  

 продолжать развивать интерес к физической культуре, формировать 

представления о разных видах спорта и достижениях российских 

спортсменов;  

 укреплять здоровье ребѐнка, формировать правильную осанку, 

укреплять опорно-двигательный аппарат, повышать иммунитет 

средствами физического воспитания; расширять представления о 

здоровье и его ценности, факторах на него влияющих, оздоровительном 

воздействии физических упражнений, туризме как форме активного 

отдыха;  

 воспитывать бережное и заботливое отношение к своему здоровью и 

здоровью окружающих, осознанно соблюдать правила здорового образа 

жизни и безопасности в двигательной деятельности и во время 

туристских прогулок и экскурсий.  

Содержание образовательной деятельности по физическому развитию 

детей в возрасте от 5 до 6 лет соответствует п. 22.6.2. ФОП ДО.  

Вариативная часть  

Часть Программы, формируемая участниками образовательных 

отношений, включает: Образовательную программу дошкольного 

образования «Мозаика»: ФГОС ДО Автор: Белькович Виктория 

Юрьевна, Кильдышева Ирина Африковна, Гребенкина Наталья 

Валентиновна.  

При выборе программы было учтено мнение, родителей (законных 

представителей).  

Образовательная программа дошкольного образования «Мозаика» 

(далее – Программа) относится к комплексу вариативных 

образовательных программ дошкольного образования, создана в 

соответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования.  

Программа разработана на основе культурно-исторического и 

системнодеятельностного подходов, которые являются основными и в 

методологии ФГОС ДО.  

Культурно-исторический поход, основоположником которого является 

Л. С. Выготский, заключается в передаче взрослым ребенку культурных 

образцов поведения, общения и деятельности. w теории Л. С. 

Выготского, развитие мышления и других психических функций 

происходит в первую очередь не через их саморазвитие, а через 

овладение ребенком «психологическими орудиями», знаково-

символическими средствами, речью и языком.  

Системно-деятельностный подход к развитию ребенка и созданию 

образовательной среды предполагает гармоничное развитие всех сторон 
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личности ребенка в разных видах детской деятельности ( П. Я. 

Гальперин, А. В. Запорожец, А. Н. Леонтьев, С. Л. Рубинштейн).  

Приоритетными направлениями данной программы в соответствии с 

Законом № 273- ФЗ являются развитие общей культуры, физических, 

интеллектуальных и личностных качеств, формирование предпосылок 

учебной деятельности, обеспечивающих социальную успешность, 

сохранение и укрепление здоровья, коррекцию нарушений в физическом 

и психическом развитии детей дошкольного возраста.  

Программа нацелена на создание следующих психолого-педагогических 

условий: 

 личностно-ориентированное взаимодействие взрослых с детьми;  

 полноценное общение ребенка со сверстниками, старшими и младшими 

детьми;  

 разработку развивающей предметно-пространственной среды, 

обеспечивающей коммуникативную, игровую, познавательную, 

речевую, физическую, творческую деятельность детей в соответствии с 

возрастом;  

 возможность выбора для всех субъектов образования (педагогов, детей, 

родителей) образовательных программ, педагогических технологий и 

видов деятельности.  

Программа «Мозаика» предлагает планировать: образовательные задачи 

(обучающие и развивающие) на определенный период времени, которые 

должны решаться в разных ситуациях и формах взаимодействия с 

детьми. 

Оптимальным временным периодом планирования в детском саду 

является неделя — тематический модуль.  

Воспитатель формулирует последовательные обучающие и 

развивающие задачи (специфические на этот период), решение которых 

предполагается в совместной деятельности, во время режимных 

моментов, ситуациях повседневного общения с детьми. Подбирает 

оптимальные формы взаимодействия и способы деятельности с 

воспитанниками, определяет основные понятия для усвоения их детьми. 

Особое внимание уделяется корректировке предметно-развивающей 

среды в группе и детском саду с учетом поставленных задач и 

образовательных ситуаций. При этом воспитательные задачи должны 

быть сквозными и решаться в постоянном режиме, в любой ситуации, 

этому способствующей. Соответственно воспитательные задачи 

предлагается планировать на год.  

В комплексно-тематическом планировании каждый месяц имеет свою 

интегрирующую тему. Тема месяца определяет темы недели - 

тематический модуль, — в котором приведен примерный перечень 
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основных видов организованной образовательной деятельности; 

перечислены игры, книги, развивающие тетради.  

Воспитатель самостоятельно определяет примерные виды 

образовательной деятельности и средства, с помощью которых он будет 

реализовывать поставленные задачи.  

Планирование образовательной работы в детском саду осуществляется 

также и с учетом данных педагогической диагностики, проводимой в 

конце года на основе заполнения диагностических листов, содержащих 

показатели освоения программы для каждого возраста. 

 В Программе «Мозаика» смещен акцент с подготовки к школе на 

социализацию ребенка. Авторы предлагают решать образовательные 

задачи во время игр, познавательноисследовательской и продуктивно-

творческой деятельности детей, обращают внимание на формирование 

личностных качеств, необходимых для жизни в быстро меняющихся 

условиях, и дают новые механизмы взаимодействия с родителями.  

Программа «Мозаика» отражает индивидуальность образовательного 

процесса и предлагает педагогам «мозаично» использовать богатый 

набор педагогических технологий, методик, игр для всестороннего 

личностного развития ребенка.  

Деятельность педагога, реализующего данную программу, направлена 

на создание для каждого воспитанника своей «мозаики» из 

педагогических технологий, что позволяет выстраивать 

индивидуальную образовательную траекторию развития.  

Отсюда и название программы — «Мозаика». ПМК «Мозаичный ПАРК» 

соответствует целям ФГОС ДО, а именно — создает условия для:   

 сохранения уникальности и самоценности детства как важного этапа в 

общем развитии человека;  

 личностного развития, развития инициативы, творческих способностей 

детей;  

 позитивной социализации и индивидуализации; · сотрудничества детей 

со взрослыми и сверстниками;  

 выбора видов деятельности, соответствующих возрасту.  

Кроме того, данный комплекс соответствует следующим принципам и 

подходам ФГОС ДО: 

 обеспечивает разностороннее развитие детей, приобщение их к 

социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;  

 организует образовательную деятельность в соответствии с комплексно-

тематическим планированием; 

  строит образовательную деятельность по значимым событиям 

социальной жизни и окружающего природного мира.  

ПМК «Мозаичный ПАРК» соответствует содержанию ФГОС ДО, а 

именно — обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей 
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детей в различных видах деятельности и охватывает следующие 

структурные единицы, представляющие определенные направления 

развития и образования детей (образовательные области): социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-

эстетическое, физическое развитие. Важно отметить также, что данный 

комплекс обеспечивает преемственность дошкольного и начального 

общего образования в рамках ФГОС ДО, позволяет педагогам системно 

подойти к реализации Программы «Мозаика» 
  

Сферы 

читательской 

деятельности 

Возраст 

детей 

Методы и приѐмы работы 

Эмоциональная 

сфера 

с 2 лет Выразительное чтение, совместное 

скандирование, сопоставление 

литературного произведения с другими 

видами искусства, оживление личных 

впечатлений по ассоциации с текстом и 

др. 

Сфера 

воссоздающего и 

творческого 

воображения 

с 4–5 лет Рисование, творческий пересказ, 

инсценирование, изготовление карт, 

схем, макетов, костюмов и др. 

Сфера реакции на 

содержание 

с 5–6 лет Рассказ о герое, событии, обсуждение 

поступка героя, выборочный пересказ, 

постановка вопросов по тексту, ответы 

на вопросы и др. 

Сфера реакции на 

художественную 

форму 

с 7(8) лет Наблюдение над звукописью, ритмом, 

рифмой 

 

 

2.2. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями обучающихся  

Целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются:  

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

образования, охраны и укрепления здоровья детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов;  

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в 

условиях ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи.  
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Тесное сотрудничество с семьей делает успешной работу нашего ДОУ. 

Только в диалоге обе стороны могут узнать, как ребенок ведет себя в 

другой жизненной среде. Обмен информацией о ребенке является 

основой для воспитательного партнерства между родителями 

(законными представителями) и воспитателями, то есть для открытого, 

доверительного и интенсивного сотрудничества обеих сторон в общем 

деле образования и воспитания детей.  

Взаимодействие с семьей в духе партнерства в деле образования и 

воспитания детей является предпосылкой для обеспечения их 

полноценногоразвития. Партнерство означает, что отношения обеих 

сторон строятся на основе совместной ответственности за воспитание 

детей.  

Кроме того, понятие «партнерство» подразумевает, что семья и МБДОУ 

равноправны, преследуют одни и те же цели и сотрудничают для их 

достижения. Согласие партнеров с общими целями и методами 

воспитания и сотрудничество в их достижении позволяют объединить 

усилия и обеспечить преемственность и взаимодополняемость в 

семейном и внесемейном образовании.  

Задачи взаимодействия педагога с семьями детей:  

 информирование родителей (законных представителей) и 

общественности относительно целей МБДОУ Детский сад № 84 

«Снегурочка», общих для всего образовательного пространства 

Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей 

дошкольного возраста, а также об образовательной программе, 

реализуемой в МБДОУ;  

 просвещение родителей (законных представителей), повышение их 

правовой, психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны 

и укрепления здоровья, развития и образования детей;  

 способствование развитию ответственного и осознанного родительства 

как базовой основы благополучия семьи; 

 построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 

партнѐрских отношений с родителями (законными представителями) 

детей младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения 

образовательных задач;  

 вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 

процесс.  

Взаимодействие с родителями (законными представителями) 

основывается на следующих принципах:  

 

 приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребѐнка: в 

соответствии с Законом об образовании у родителей (законных 

представителей) обучающихся не только есть преимущественное право 



32 
 

на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить 

основы физического, нравственного и интеллектуального развития 

личности ребѐнка;  

  открытость: для родителей (законных представителей) доступна 

актуальная информация об особенностях пребывания ребѐнка в группе; 

каждому из родителей (законных представителей) предоставлен 

свободный доступ в ДОО; между педагогами и  родителями (законными 

представителями) происходит обмен информацией об особенностях 

развития ребѐнка в ДОО и семье;  

  взаимное доверие, уважение и доброжелательность во 

взаимоотношениях педагогов и родителей (законных представителей): 

при взаимодействии педагог придерживается этики и культурных 

правил общения, проявляет позитивный настрой на общение и 

сотрудничество с родителями (законными представителями); этично и 

разумно использует полученную информацию как со стороны педагогов, 

так и со стороны родителей (законных представителей) в интересах 

детей;  

  индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 

взаимодействии учитываются особенности семейного воспитания, 

потребности родителей (законных представителей) в отношении 

образования ребѐнка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым 

мероприятиям; возможности включения родителей (законных 

представителей) в совместное решение образовательных задач;  

 возрастосообразность: при планировании и осуществлении 

взаимодействия учитываются особенности и характер отношений 

ребѐнка с родителями (законными представителями), прежде всего, с 

матерью (преимущественно для детей раннего возраста), обусловленные 

возрастными особенностями развития детей.  

Подходы к взаимодействию с родителями по реализации ОП ДО:  

- Родители рассматриваются, как важный фактор в улучшении 

перспектив развития детей;  

- Родители не только не мешают и не препятствуют работе педагогов, а 

наоборот, могут способствовать быстрым успехам, могут овладеть 

новыми навыками, руководствуясь сильным желанием помочь своим 

детям;  

- Родители имеют право на информированность и обращение к 

педагогам детского сада за советами с тем, чтобы эффективнее влиять на 

развитие своих детей;  

- Родители являются субъектами организации, планирования и развития 

образовательной системы МБДОУ. 
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3. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы  

Коррекционно-развивающая работа в МБДОУ Детский сад № 84 

«Снегурочка» (далее – КРР) направлена на обеспечение коррекции 

нарушений развития у различных категорий детей, включая детей с 

особыми образовательными потребностями (в том числе детей с OB3 и 

детей-инвалидов); оказание им квалифицированной помощи в освоении 

Программы, их разностороннее развитие с учѐтом возрастных и 

индивидуальных особенностей, социальной адаптации.  

KPP объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому 

сопровождению обучающихся, включающий психолого-педагогическое 

обследование, проведение индивидуальных и групповых коррекционно- 

развивающих занятий, а также мониторинг динамики их развития. KPP в 

ДОО осуществляют педагоги, учителя- логопеды.  

Программа коррекционно-развивающей работы МБДОУ Детский сад № 

84 «Снегурочка» включает:  

1) план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий;  

2) рабочие программы KPP с обучающимися различных целевых групп, 

имеющих различные стартовые условия для освоения Программы;  

3) методический инструментарий для реализации диагностических, 

коррекционно-развивающих и просветительских задач программы KPP.  

Задачи коррекционно-развивающей работы: определение особых 

образовательных потребностей обучающихся, в том числе с 

трудностями освоения Программы и социализации в ДОО;  

 своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной 

адаптации, обусловленными различными причинами; осуществление 

индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи 

обучающимся с учѐтом особенностей их психического и (или) 

физического развития, индивидуальных возможностей и потребностей 

(в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической 

комиссии или психологопедагогического консилиума образовательной 

организации (далее — ППк);  

 оказание родителям (законным представителям) 

обучающихсяконсультативной психолого-педагогической помощи по 

вопросам развития и воспитания детей дошкольного возраста.  

KPP организуется:  

по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных 

представителей); па основании результатов психологической 

диагностики. KPP в ДОО реализуется в форме групповых и (или) 

индивидуальных коррекционноразвивающих занятий. Выбор 

конкретной программы коррекционно-развивающих мероприятий, их 

количестве, форме организации, методов и технологий реализации 
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определяется МБДОУ исходя из возрастных и индивидуальных 

особенностей обучающихся.  

Содержание коррекционно-развивающей работы для каждого 

обучающегося определяется с учѐтом его особых образовательных 

потребностей на основе рекомендаций ППК.  

С целью оказания адресной помощи в МБДОУ разрабатываются 

программы психолого-педагогического сопровождения для следующих 

целевых групп обучающихся:  

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития;  

2) обучающиеся с особыми образовательными потребностями: - с OB3 и 

(или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации; - обучающиеся по 

индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на основании 

медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющие дети); - обучающиеся, 

испытывающие трудности в освоении образовательных программ, 

развитии, социальной адаптации; - одарѐнные обучающиеся;  

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, 

признанные таковыми в нормативно установленном порядке; 

 4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении 

(безнадзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные 

таковыми в нормативно установленном порядке;  

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных 

факторов риска негативных проявлений (импульсивность, 

агрессивность, неустойчивая или крайне низкая (завышенная) 

самооценка, завышенный уровень притязаний). KPP строится 

дифференцированно в зависимости от имеющихся у обучающихся 

дисфункций и особенностей развития (в познавательной, речевой, 

эмоциональной, коммуникативной, регулятивной сферах) и 

предусматривает индивидуализацию психолого-педагогического 

сопровождения.  

Коррекционно-развивающая работа в МБДОУ Детский сад № 84 

«Снегурочка» строится по четырѐм направлениям:  

проведение диагностических мероприятий, коррекционно- развивающие 

мероприятия, консультативная работа, информационнопросветительские 

мероприятия.  

1) Диагностическая работа включает: своевременное выявление детей, 

нуждающихся в психолого-педагогическом сопровождении; раннюю (с 

первых дней пребывания обучающегося в ДОО) диагностику 

отклонений в развитии и анализ причин трудностей социальной 

адаптации; комплексный сбор сведений об обучающемся на основании 

диагностической информации от специалистов разного профиля; 
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определение актуального уровня и зоны ближайшего развития ребѐнка с 

OB3, с трудностями в обучении и социализации, выявление его 

резервных возможностей; изучение уровня общего развития 

обучающихся (с учѐтом особенностей нозологической группы), 

возможностей вербальной и невербальной коммуникации со 

сверстниками и взрослыми; изучение развития эмоционально-волевой 

сферы и личностных особенностей обучающихся; изучение 

индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных 

потребностей обучающихся; изучение социальной ситуации развития и 

условий семейного воспитания ребѐнка; изучение уровня адаптации и 

адаптивных возможностей обучающегося; изучение направленности 

детской одарѐнности; изучение, констатацию в развитии ребѐнка его 

интересов и склонностей, одаренности; мониторинг развития детей и 

предупреждение возникновения психологопедагогических проблем в их 

развитии; выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении 

и социальнопсихологической адаптации, дифференциальная 

диагностика и оценка этнокультурной природы имеющихся трудностей; 

всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребѐнка; 

выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и 

рисков образовательной среды; системный разносторонний контроль 

специалистов за уровнем и динамикой развития обучающегося, а также 

за созданием необходимых условий, соответствующих особым 

(индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося.  

2)  Коррекционно-развивающие мероприятия включают: выбор 

оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих 

программ (методик) педагогического сопровождения в соответствии с 

его особыми (индивидуальными) образовательными потребностями; 

организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных 

и групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для 

преодоления нарушений поведения и развития, трудностей в освоении 

образовательной программы и социализации; коррекцию и развитие 

высших психических функций; развитие эмоционально-волевой и 

личностной сферы обучающегося и психологическую коррекцию его 

поведения; развитие коммуникативных способностей, социального и 

эмоционального интеллекта обучающихся, формирование их 

коммуникативной компетентности; коррекцию и развитие 

психомоторной сферы, координации и регуляции движений; создание 

условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко 

выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем 

умственного развития или иной направленностью одарѐнности; создание 

насыщенной РППС для разных видов деятельности; формирование 

инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей 
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включение детей иностранных граждан в российское образовательное 

пространство с сохранением культуры и идентичности, связанных со 

страной исхода (происхождения); оказание поддержки ребѐнку в 

случаях неблагоприятных условий жизни, психотравмирующих 

обстоятельствах при условии информирования органов социальной 

защиты; преодоление педагогической запущенности в работе с 

обучающимся, стремление устранить неадекватные методы воспитания 

в семье во взаимодействии родителей (законных представителей) с 

детьми; помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни 

ребѐнка.  

3)  Консультативная работа включает: разработку рекомендаций по 

основным направлениям работы с обучающимся с трудностями в 

обучении и социализации, единых для всех участников образовательных 

отношений; консультирование специалистами педагогов по выбору 

индивидуально ориентированных методов и приемов работы с 

обучающимся; консультативную помощь семье в вопросах выбора 

оптимальной стратегии воспитания и приемов KPP с ребѐнком.  

4)  Информационно-просветительская работа предусматривает: различные 

формы просветительской деятельности (лекции, беседы, 

информационные стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), 

направленные на разъяснение участникам образовательных отношений 

— обучающимся (в доступной для дошкольного возраста форме), их 

родителям (законным представителям), педагогам вопросов, связанных с 

особенностями образовательного процесса и психологопедагогического 

сопровождения обучающихся, в том числе с OB3, трудностями в 

обучении и социализации; проведение тематических выступлений, 

онлайн-консультаций для педагогов и родителей (законных 

представителей) по разъяснению индивидуально- типологических 

особенностей различных категорий обучающихся, в том числе с OB3, 

трудностями в обучении и социализации. 

 Особенности содержания коррекционно-развивающей работы с 

различными целевыми группами обучающихся  

1) Реализация коррекционно-развивающей работы с обучающимися с 

OB3 и детьми-инвалидами, согласно нозологическим группам, 

осуществляется в соответствии с Федеральной адаптированной 

образовательной программой дошкольного образования. Kоррекционно-

развивающая работа с обучающимися с OB3 и детьми-инвалидами 

предусматривает предупреждение вторичных биологических и 

социальных отклонений в развитии, затрудняющих образование и 

социализацию обучающихся, коррекцию нарушений психического и 

физического развития средствами коррекционной педагогики, 

специальной психологии и медицины; формирование у обучающихся 
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механизмов компенсации дефицитарных функций, не поддающихся 

коррекции.  

2) KPP с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том 

числе часто болеющими детьми, имеет выраженную специфику. Таким 

детям свойственна быстрая утомляемость, длительный период 

восстановления после заболевания и (или) его обострения (не менее 4-х 

недель), специфические особенности межличностного взаимодействия и 

деятельности (ограниченность круга общения больного ребѐнка, 

объективная зависимость от взрослых (родителей (законных 

представителей), педагогов), стремление постоянно получать от них 

помощь). Для детей, находящихся под диспансерным наблюдением, в 

том числе часто болеющих детей, старшего дошкольного возраста 

характерны изменения в отношения ведущего вида деятельности — 

сюжетноролевой игры, что оказывает негативное влияние на развитие 

его личности и эмоциональное благополучие. В итоге у ребѐнка 

появляются сложности в освоении программы и социальной адаптации. 

Коррекционная работа с детьми этой целевой группы включает: - 

развитие коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сфер, 

познавательных процессов; - снижение тревожности; - помощь в 

разрешении поведенческих проблем - создание условий для успешной 

социализации, оптимизация межличностного взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками.  

3) Коррекционно-развивающая работа с одарѐнными детьми включает: - 

определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных 

особенностей детей, прогноз возможных проблем и потенциала 

развития; - вовлечение родителей (законных представителей) в 

образовательный процесс и установление с ними отношений 

сотрудничества как обязательного условия поддержки и развития 

одаренного ребѐнка, как в ДОО, так и в условиях семенного воспитания; 

- создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по 

отношению к ребѐнку, обстановки, формирующей у ребѐнка чувство 

собственной значимости, поощряющей проявление его 

индивидуальности; - сохранение и поддержку индивидуальности 

ребѐнка, развитие его индивидуальных способностей и творческого 

потенциала как субъекта отношений с людьми, миром и самим собой; - 

формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной 

устойчивости; - организацию предметно-развивающей, обогащѐнной 

образовательной среды в условиях ДОО, благоприятной для развития 

различных видов способностей и одаренности. Включение одарѐнного 

ребѐнка в программу KPP, определение индивидуального маршрута 

педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения 

ППK по результатам психологической и педагогической диагностики.  
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4) KPP с билингвальными обучающимися, детьми мигрантов, 

испытывающими трудности с пониманием русского языка предполагает: 

- развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности 

к сверстнику, его эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям; 

- формирование уверенного поведения и социальной успешности; - 

коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих 

вследствие попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, 

неуверенность, агрессия); - создание атмосферы доброжелательности, 

заботы и уважения по отношению к ребѐнку. Работа по социализации и 

языковой адаптации детей иностранных граждан организуется с учѐтом 

особенностей социальной ситуации каждого ребѐнка персонально. 

Педагогическое сопровождение детей данной целевой группы 

осуществляется в контексте общей программы адаптации ребѐнка к 

ДОО. В случаях выраженных проблем социализации, личностного 

развития и общей дезадаптации ребѐнка, его включение в программу 

KPP может быть осуществлено на основе заключения ППK по 

результатам психологической диагностики или по запросу родителей 

(законных представителей) ребѐнка.  

5) К целевой группе могут быть отнесены дети, имеющие проблемы с 

психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы (повышенная 

возбудимость, апатия, раздражительность, тревога, появление фобий); 

поведенческие проблемы (грубость, агрессия, обман); проблемы 

неврологического характера (потеря аппетита); проблемы общения 

(стеснительность, замкнутость, излишняя чувствительность, выраженная 

нереализованная потребность в лидерстве); проблемы регуляторного 

характера (расстройство сна, быстрая утомляемость, навязчивые 

движения, двигательная расторможенность, снижение произвольности 

внимания). KPP с обучающимися этой группы включает: - развитие 

социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой 

сферы; - помощь в решении поведенческих проблем; - формирование 

адекватных, социально-приемлемых способов поведения; развитие 

рефлексивных способностей; - совершенствование способов 

саморегуляции. Включение ребѐнка из «группы риска» в программу 

KPP, определение индивидуального маршрута педагогического 

сопровождения осуществляется на основе заключения ППк по 

результатам психологической диагностики или по обоснованному 

запросу педагога и (или) родителей (законных представителей) 

4. Рабочая программа воспитания Программа воспитания  

основана на воплощении национального воспитательного идеала, 

который понимается как высшая цель образования, нравственное 

(идеальное) представление о человеке. Под воспитанием понимается 

деятельность, направленная на развитие личности, создание условий для 
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самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в 

российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, 

семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства 

патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников 

Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 

человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного 

отношения к культурному наследию и традициям многонационального 

народа Российской Федерации, природе и окружающей среде.  

Основу воспитания составляют традиционные ценности российского 

общества. Традиционные ценности — это нравственные ориентиры, 

формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от 

поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской 

гражданской идентичности и единого культурного пространства страны, 

укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, 

самобытное проявление в духовном, историческом и культурном 

развитии многонационального народа России. Программа воспитания 

предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям 

российского общества — жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность 

за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, 

единство народов России.  

Вся система ценностей российского народа находит отражение в 

содержании воспитательной работы ДОО, в соответствии с возрастными 

особенностями детей.  

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные 

характеристики возможных достижений ребѐнка, которые коррелируют 

с портретом выпускника ДОО и с традиционными ценностями 

российского общества 

4.1.Целевой раздел программы воспитания. 

Цели и задачи воспитания.  

Общая цель воспитания в ДОО — личностное развитие каждого ребѐнка 

с учѐтом его индивидуальности и создание условий для позитивной 

социализации детей на основе традиционных ценностей российского 

общества, что предполагает:  

1) формирование первоначальных представлений о традиционных 

ценностях российского народа, социально приемлемых нормах и 

правилах поведения; 2) формирование ценностного отношения к 
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окружающему миру (природному и социокультурному), другим людям, 

самому себе;  

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в 

соответствии с традиционными ценностями, принятыми в обществе 

нормами и правилами. Общие задачи воспитания в ДОО:  

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в 

обществе представлениях о добре и зле, должном и недопустимом;  

2) способствовать становлению нравственности, основанной на 

духовных отечественных традициях, внутренней установке личности 

поступать согласно своей совести;  

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала 

ребѐнка, его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, 

самовоспитанию;  

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребѐнка 

посредством  проектирования и принятия уклада, воспитывающей 

среды, создания воспитывающих общностей.  

Направления воспитания.  

Патриотическое направление воспитания.  

1) Цель патриотического направления воспитания - содействие 

формированию у ребѐнка личностной позиции наследника традиций и 

культуры, защитника Отечества и творца (созидателя), ответственного 

за будущее своей страны.  

2) Ценности — Родина и природа лежат в основе патриотического 

направления воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребѐнка 

вследствие воспитания у него нравственных качеств, интереса, чувства 

любви и уважения к своей стране России, своему краю, малой родине, 

своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), 

ответственности, ощущения принадлежности к своему народу.  

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее 

патриотизма как нравственного чувства, которое вырастает из культуры 

человеческого бытия, особенностей образа жизни и еѐ уклада, народных 

и семейных традиций.  

4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование 

«патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за 

наследие своих предков (предполагает приобщение детей к истории, 

культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, стране 

и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это 

наследие (предполагает развитие у детей готовности преодолевать 

трудности ради своей семьи, малой родины); «патриотизма созидателя и 

творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и 

процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные 

дела, направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, 
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опрятности и аккуратности, а в дальнейшем — на развитие всего своего 

населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

 Духовно-нравственное направление воспитания.  

1) Цель духовно-нравственного направления воспитания — 

формирование способности к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию, индивидуально-ответственному поведению.  

2) Ценности — жизнь, милосердие, добро лежат в основе 

духовнонравственного направления воспитания.  

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие 

ценностносмысловой сферы дошкольников на основе творческого 

взаимодействия в детско- взрослой общности, содержанием которого 

является освоение социокультурного опыта в его культурно-

историческом и личностном аспектах.  

Социальное направление воспитания.  

1) Цель социального направления воспитания — формирование 

ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитие 

дружелюбия, умения находить общий язык с другими людьми. 

 2) Ценности — семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе 

социального направления воспитания. 

 3) В дошкольном детстве ребѐнок начинает осваивать все многообразие 

социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать 

сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, 

действовать в интересах других людей. Формирование ценностно-

смыслового отношения ребѐнка к социальному окружению невозможно 

без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором 

проявляется личная социальная инициатива ребѐнка в детско- взрослых 

и детских общностях. 

 4) Важной составляющей социального воспитания является освоение 

ребѐнком моральных ценностей, формирование у него нравственных 

качеств и идеалов, способности жить в соответствии с моральными 

принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. Культура 

поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное 

чувство — уважение к человеку, к законам человеческого общества. 

Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребѐнком 

вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных 

представлений, формированием навыка культурного поведения.  

Познавательное направление воспитания.  

1) Цель познавательного направления воспитания — формирование 

ценности познания.  

2) Ценность — познание лежит в основе познавательного направления 

воспитания.  
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3) В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности 

охватывает все стороны воспитательного процесса и является 

непременным условием формирования умственных качеств личности, 

самостоятельности и инициативности ребѐнка. Познавательное и 

духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в 

содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра 

ограничивает и деформирует личностное развитие ребѐнка. 

 4) Значимым является воспитание у ребѐнка стремления к истине, 

становление целостной картины мира, в которой интегрировано 

ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, 

природе, деятельности человека.  

Физическое и оздоровительное направление воспитания.  

1) Цель физического и оздоровительного воспитания — формирование 

ценностного отношения детей к здоровому образу жизни, овладение 

элементарными гигиеническими навыками и правилами безопасности.  

2) Ценности — жизнь и здоровье лежит в основе физического и 

оздоровительного направления воспитания.  

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на 

идее охраны и укрепления здоровья детей, становления осознанного 

отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как 

совокупности физического, духовного и социального благополучия 

человека.  

Трудовое направление воспитания.  

1) Цель трудового воспитания — формирование ценностного отношения 

детей к труду, трудолюбию и приобщение ребѐнка к труду. 

 2) Ценность — труд лежит в основе трудового направления воспитания.  

3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и 

поддержку привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой 

задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд 

постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. 

Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует 

формированию ответственности за свои действия.  

Эстетическое направление воспитания.  

1) Цель эстетического направления воспитания — способствовать 

становлению у ребѐнка ценностного отношения к красоте.  

2) Ценности — культура, красота, лежат в основе эстетического 

направления воспитания.  

3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к 

прекрасному в окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в 

отношениях, развитие у детей желания и умения творить. Эстетическое 

воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 
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эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и 

духовной составляющих внутреннего мира ребѐнка. Искусство делает 

ребѐнка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует 

воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, 

чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют 

воспитанию художественного вкуса.  

Целевые ориентиры воспитания. Деятельность воспитателя нацелена на 

перспективу становления личности и развития ребѐнка. Поэтому 

планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как 

обобщенные «портреты» ребѐнка к концу раннего и дошкольного 

возрастов. В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов 

воспитательной работы не осуществляется, так как целевые ориентиры 

основной образовательной программы дошкольного образования не 

подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической 

диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей. 
 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения 

освоения программы. 
 

Направления 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотичес

кое 

Родина, 

природа 

Любящий свою малую родину и 

имеющий представление о своей 

стране - России, испытывающий 

чувство привязанности к родному 

дому, семье, близким людям. 

Духовнонрав

ственное 

Жизнь, 

милосерди, 

добро 

Различающий основные 

проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий 

традиционные ценности, ценности 

семьи и общества, правдивый, 

искренний, способный 

ксочувствию и заботе, к 

нравственному поступку. 

Способный не оставаться 

равнодушным к чужому горю, 

проявлять заботу. Самостоятельно 

различающий основные 

отрицательные и положительные 

человеческие качества, иногда 

прибегая к помощи взрослого в 
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ситуациях морального выбора. 

Социальное Человек, 

семья, 

дружба, 

сотруднич

ество 

Проявляющий ответственность за 

свои действия и поведение; 

принимающий и уважающий 

различия между людьми. 

  Владеющий основами речевой 

культуры. Дружелюбный и 

доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, 

способный взаимодействовать со 

взрослыми и сверстниками на 

основе общих интересов и дел. 

Познаватель

ное  

Познание Любознательный, наблюдательный 

испытывающий потребность в 

самовыражении, в том числе 

творческом. Проявляющий 

активность, самостоятельность, 

инициативу в познавательной, 

игровой, коммуникативной и 

продуктивных видах деятельности 

и в самообслуживании. 

Обладающий первичной картиной 

мира на основе традиционных 

ценностей. 

Физическое 

и 

оздоровител

ьное 

Здоровье, 

жизнь 

Понимающий ценность жизни, 

владеющий основными способами 

укрепления здоровья — занятия 

физической культурой, 

закаливание, утренняя гимнастика, 

соблюдение личной гигиены и 

безопасногоповедения и другое; 

стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного здоровья 

и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к 

физическим упражнениям и 

подвижным играм, стремлениек 

личной и командной победе, 

нравственные иволевые качества. 

Демонстрирующий потребность 

вдвигательной деятельности. 
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Имеющий представление о 

некоторых видахспорта и 

активного отдыха. 

Трудовое  Труд Понимающий ценность труда в 

семье и в обществе на основе 

уважения к людям труда, 

результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при 

выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности. 

Эстетическо

е 

Культура и 

красота 

способный воспринимать и 

чувствовать прекрасное в быту, 

природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению 

прекрасного в продуктивных видах 

деятельности. 

 

4.2.Содержательный раздел Программы воспитания. 

Смысл деятельности:  

создать такие условия в ДОО, чтобы воспитать высоконравственного, 

творческого, компетентного гражданина России, который принимает 

судьбу Отечества как свою личную, осознает ответственность за 

настоящее и будущее своей страны, знает и чтит духовные и культурные 

традиции многонационального народа России.  

Миссия: совместными усилиями ДОО, семьи и социальных партнеров 

создать условия для воспитания, развития и обучения детей на основе 

успешного опыта прошлого и передовых технологий настоящего 

Праздничные события, имеют свои цели и задачи. Безусловно, самое 

главное – это создать у детей радостное настроение, вызвать 

положительный эмоциональный подъем, сформировать праздничную 

культуру.  

Подготовка к празднику вызывает у детей интерес к предстоящему 

торжеству; на основе этого интереса формируются их моральные и 

нравственные качества, художественный вкус. Деятельность в 

предпраздничные дни и в момент празднования какого-либо события 

сплачивает детей и взрослых, между которыми возникает полезное 

сотрудничество.  

Важно, чтобы ребенок не был пассивным созерцателем, наблюдателем и 

слушателем. Необходимо дать выход детским стремлениям; 

способствовать желанию ребят участвовать в играх, танцах, 

инсценировках, принимать активное участие в процессе оформления 

зала, группы и других помещений детского сада. Это обеспечивает 
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социализацию ребенка, формирует активную позицию и приобщает к 

человеческой культуре, традициям и обычаям русского и бурятского 

народа. В основу классификации праздников, которые отмечаются в 

детском саду, положена общепринятая праздничная культура, которая 

выработалась в нашей стране. 

 

План праздничных мероприятий 

Месяц Мероприятие 

Сентябрь Праздник «День знаний», ярмарка «Щедрой Осени 

дары», выставка детскоготворчества «Краски Осени», 

День дошкольного работника, неделя безопасности 

Октябрь Развлечение «Папа может»,месячник бурятского языка 

Ноябрь Развлечение «День народного единства», выставка 

детского творчества «МояРоссия», праздник «День 

матери» 

Декабрь Мастерская Деда Мороза, праздник «Новый год – время 

волшебства» 

Январь Рождественские колядки 

Февраль Сагаалган, неделя бурятской культуры, праздник ко Дню 

Защитника Отечества, смотр строя и песни 

Март Праздник «8 марта», ярмарка «Широкая Масленица»; 

Апрель Развлечение «Если только захотеть-можем в космос 

полететь», выставка творческих работ «Весна идет –

весне дорога» 

Май Праздник «День Победы», праздник «Выпускной», 

вернисаж «Я помню, я горжусь» Июнь Праздник «День 

защиты детей», Праздник «День России», конкурс 

чтецов «Мой Пушкин», неделя «Безопасное лето» Июль 

Неделя славянской саги, Развлечение «В гостях у 

Витаминки» Август День Российского флага, праздник 

«До свидания, лето красное» 

 

 

Принципы жизни и воспитания в ДОО  

Рабочая программа воспитания построена на основе духовно-

нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и 

опирается на следующие принципы: - принцип гуманизма.  

Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, 

свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, 

трудолюбия, гражданственности, патриотизма, ответственности, 

правовой культуры, бережного отношения к природе и окружающей 
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среде, рационального природопользования; - принцип ценностного 

единства и совместности.  

Единство ценностей и смыслов воспитания, разделяемых всеми 

участниками образовательных отношений, содействие, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; - принцип 

общего культурного образования.  

Воспитание основывается на культуре и традициях России, включая 

культурные особенности Республики Бурятия;  

- принцип следования нравственному примеру. Пример как метод 

воспитания позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить 

его к открытому внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную 

рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении 

собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать 

ребенку реальную возможность следования идеалу в жизни;  

- принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных 

интересов личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через 

призму безопасности и безопасного поведения;  

- принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость 

совместной деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к 

культурным ценностям и их освоения;  

- принцип инклюзивности.  

Организация образовательного процесса, при котором все дети, 

независимо от их физических, психических, интеллектуальных, 

культурно – этнических, языковых и иных особенностей, включены в 

общую систему образования. Данные принципы реализуются в укладе 

ДОУ, включающем воспитывающие среды, общности, культурные 

практики, совместную деятельность и события.  

Отношения к воспитанникам, родителям, сотрудникам и партнерам ДОО 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни МБДОУ № 84, 

определяет мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей 

совместной деятельности детских, взрослых и детско-взрослых 

общностей. Через создание данных общностей и на основе уклада ДОО, 

который задает и удерживает ценности воспитания для всех участников 

образовательных отношений, строится отношение к воспитанникам, 

родителям, сотрудникам и партнерам ДОО.  

Отношение к воспитанникам в рамках детско-взрослой общности 

педагоги выстраивают на основе важного принципа дошкольного 

образования – признание ребенка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений. Предоставляют воспитанникам право 

выбора, поддерживают детскую инициативу и самостоятельность в 

различных видах деятельности, реализуют педагогические технологии 
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для успешной социализации воспитанников и развития у них 

коммуникативных навыков.  

В рамках детских общностей педагоги учат детей относиться друг к 

другу с уважением. Поддерживают детские инициативы, учат детей 

сопереживать, общаться, проявлять дружелюбие, сотрудничать, 

соблюдать правила, проявлять активную личностную позицию, бережно 

и уважительно относиться к результатам своего труда и труда других 

людей.  

Воспитывают в детях уважительное отношение к родителям, педагогам 

и другим взрослым людям. Отношение к родителям (законным 

представителям) воспитанников строится на принципах ценностного 

единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения 

ДОО и приоритета семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка.  

В процессе воспитательной работы педколлектив реализует различные 

виды и формы сотрудничества. 

 С родителями (законными представителями) заключается родительский 

договор участников образовательных отношений, опирающийся на 

базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и 

МБДОУ, задающий культуру поведения сообществ, описывающий 

предметно-пространственную среду, деятельности и социокультурный 

контекст. 

 

4.3. Задачи воспитания в образовательных областях. 

 Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения 

детьми дошкольного возраста всех образовательных областей, 

обозначенных в ФГОС ДО.  

1) Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Социальнокоммуникативное развитие»  

направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», «Природа», 

«Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», 

«Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач нескольких 

направлений воспитания: воспитание любви к своей семье, своему 

населенному пункту, родному краю, своей стране; воспитание 

уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным 

представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их 

этнической принадлежности; воспитание ценностного отношения к 

культурному наследию своего народа, к нравственным и культурным 

традициям России;  

содействие становлению целостной картины мира, основанной на 

представлениях о добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и 

ложном; воспитание социальных чувств и навыков: способности к 

сопереживанию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения 
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соблюдать правила, активной личностной позиции, создание условий 

для возникновения у ребѐнка нравственного, социально значимого 

поступка, приобретения ребѐнком опыта милосердия и заботы; 

 поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения 

трудовой задачи; формирование способности бережно и уважительно 

относиться к результатам своего труда и труда других людей.  

2) Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Познавательное развитие» 

 направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», 

«Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает:  

воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения 

образования для человека, общества, страны; приобщение к 

отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям 

родной страны, к культурному наследию народов России;  

воспитание уважения к людям — представителям разных народов 

России независимо от их этнической принадлежности; воспитание 

уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, 

гербу, гимну);  

воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного 

края, родной страны, приобретение первого опыта действий по 

сохранению природы. 

3) Решение задач воспитания в рамках образовательной области  

«Речевое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Культура», «Красота», что предполагает:  

владение формами речевого этикета, отражающими принятые в 

обществе правила и нормы культурного поведения; 

 воспитание отношения к родному языку как ценности, умения 

чувствовать красоту языка, стремления говорить красиво (на 

правильном, богатом, обратном языке).  

4) Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие»  

направлено на приобщение детей к ценностям «Красота», «Культура», 

«Человек», «Природа», что предполагает:  

воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, 

любви) к различным объектам и явлениям окружающего мира 

(природного, бытового, социокультурного), к произведениям разных 

видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными 

особенностями);  

приобщение к традициям и великому культурному наследию 

российского народа, шедеврам мировой художественной культуры с 

целью раскрытия ценностей «Красота», «Природа», «Культура»;  
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становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего 

мира ребѐнка; формирование целостной картины мира на основе 

интеграции интеллектуального и эмоционально-обратного способов его 

освоения детьми; создание условий для выявления, развития и 

реализации творческого потенциала каждого ребѐнка с учѐтом его 

индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 

самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и 

взрослыми).  

4) Решение задач воспитания в рамках образовательной области  

«Физическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Жизнь», «Здоровье», что предполагает: 

 формирование у ребѐнка возрастосообразных представлений о жизни, 

здоровье и физической культуре;  

становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу 

жизни, интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, 

закаливанию организма, к овладению гигиеническим нормам и 

правилами; воспитание активности, самостоятельности, уверенности, 

нравственных и волевых качеств. 

 

 

 

4.4. Формы совместной деятельности в образовательной 

организации. 

Работа с родителями (законными представителями)  

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного 

возраста строится на принципах ценностного единства и сотрудничества 

всех субъектов социокультурного окружения ДОО.  

 

Формы организации общения педагогов и родителей. 

 

Наименован

ие 

Цель Форма 

Информацио

нно 

аналитическ

ие 

Выявление интересов, 

потребностей, запросов 

родителей, уровня их 

педагогической 

грамотности 

Проведение 

социологических 

срезов, опросов, 

анкетирование 

Познаватель

ные 

Ознакомление родителей с 

возрастными и 

психологическими 

особенностями детей 

Семинары-

практикумы, 

тренинги, 

проведение 
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дошкольного возраста. 

Формирование у родителей 

практических навыков 

воспитания детей 

собраний, 

консультаций в 

нетрадиционной 

форме, 

минисобрания, 

педагогический 

брифинг, 

педагогическая 

гостиная, устные 

педагогические 

журналы, игры с 

педагогическим 

содержанием, 

педагогическая 

библиотека для 

родителей, детско-

взрослые проекты 

Досуговые Установление 

эмоционального контакта 

между педагогами, 

родителями, детьми 

Совместные 

досуги, праздники, 

выставки работ 

родителей и детей, 

семинары, 

практикумы 

Наглядно 

информацио

нные 

Информацио

нно 

ознакомител

ьныеинформ

ационнопрос

ветительские 

Ознакомление родителей с 

работой дошкольной 

организации, 

особенностями воспитания 

детей. Формирование у 

родителей знаний о 

воспитании и развитии 

детей 

Информационные 

проспекты для 

родителей. Дни 

открытых дверей, 

мастерклассы; 

 

 

Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах 

 

Примерный распорядок дня в МБДОУ «Детский сад № 84 

«Снегурочка» в группах с круглосуточным пребыванием детей 

(теплый период) 

 

Режимные моменты возраст 

 с 2-х 

до 3-х 

с 4-х 

до 5 

с 5 до 6 с 6 до 7 
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Постепенный подъем, 

гигиенические процедуры, 

игры, утренняя гимнастика 

07.00-

07.50 

07.00-

08.00 

07.00-

08.15 

07.00-

08.15 

Подготовка к завтраку, 

завтрак, прием лекарств 

07.15-

08.30 

08.00-

08.40 

08.15-

08.45 

08.15-

08.50 

Игры, подготовка  08.30-

09.15 

08.40-

09.15 

08.45-

09.15 

08.50-

09.15 

Организованная 

Деятельность детей на 

воздухе 

09.15-

09.25 

09.15-

10.05 

09.15-

10.45 

09.15-

11.05 

Второй завтрак 10.00 10.00  10.00 10.00 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, возвращение с 

прогулки 

09.25-

11.30 

10.05-

11.45 

10.45-

11. 45 

11.05-

11.55 

Подготовка к обеду, обед 11.30-

12.00 

11.45-

12.05 

11.25-

12.15 

12.00-

12.15 

Подготовка ко сну, дневной 

сон 

12.00-

15.00  

12.05-

15.00 

12.15-

15.00 

12.15-

15.00 

Постепенный подъем, 

закаливание  

15.00-

15.15 

15.00-

15.25 

15.00-

15.30 

15.00-

15.30 

Игры, кружковая работа  

 

15.15-

16.00 

 

15.25-

16.10 

 

15.30-

16.15 

 

15.30-

16.20 

 

Подготовка к полднику, 

полдник  

16.00-

16.10 

16.10-

16.20 

16.15-

16.25 

16.20-

16.30 

 

 

Примерный распорядок дня в МБДОУ «Детский сад № 84 

«Снегурочка» в группах с круглосуточным пребыванием детей 

(холодный период) 

Режимные моменты возраст 

 с 2-х 

до 3-х 

с 4-х 

до 5 

с 5 до 6 с 6 до 7 

Постепенный подъем, 

гигиенические процедуры, 

игры, утренняя гимнастика 

07.00-

07.50 

07.00-

08.00 

07.00-

08.15 

07.00-

08.15 

Подготовка к завтраку, 

завтрак, прием лекарств 

07.15-

08.30 

08.00-

08.40 

08.15-

08.45 

08.15-

08.50 

Игры, подготовка к 

занятиям  

08.30-

09.15 

08.40-

09.15 

08.45-

09.15 

08.50-

09.15 
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Организованная 

Деятельность детей на 

воздухе 

09.15-

09.25 

09.15-

10.05 

09.15-

10.45 

09.15-

11.05 

Второй завтрак 10.00 10.00  10.00 10.00 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, возвращение с 

прогулки 

09.25-

11.30 

10.05-

11.45 

10.45-

11. 45 

11.05-

11.55 

Подготовка к обеду, обед 11.30-

12.00 

11.45-

12.05 

11.25-

12.15 

12.00-

12.15 

Подготовка ко сну, дневной 

сон 

12.00-

15.00  

12.05-

15.00 

12.15-

15.00 

12.15-

15.00 

Постепенный подъем, 

закаливание  

15.00-

15.15 

15.00-

15.25 

15.00-

15.30 

15.00-

15.30 

Игры, кружковая работа 15.15-

16.00 

  

15.25-

16.10 

15.30-

16.15 

 

15.30-

16.20 

 

Подготовка к полднику, 

полдник  

16.00-

16.10 

16.10-

16.20 

16.15-

16.25 

16.20-

16.30 

Игры, самостоятельная и 

организованная 

деятельность, подготовка к 

прогулке, прогулка,  

16.10-

17.30 

16.40-

17.50 

16.25-

17.55 

16.30-

18.00 

возвращение с прогулки, 

подготовка к ужину, ужин  

17.30-

18.00 

17.50-

18.00 

17.55-

18.15 

18.00-

18.20 

Самостоятельная 

деятельность, игры  

18.00-

19.50 

18.00-

19.50 

18.20-

20.00 

18.20-

19.00 

Подготовка к ужину, второй 

ужин  

19.50-

20.05 

20.10-

20.40 

20.15-

20.40 

20.20-

20.45 

Подготовка ко сну, вечерние 

гигиенические процедуры,  

20.05-

20.30 

20.10-

20.40 

20.15-

20.40 

20.20-

20.45 

Вечерний сон  20.30-

07.00 

20.40-

07.00 

20.40-

07.00 

20.45-

07.00 

 

Режим дня в группах с дневным пребыванием детей (холодный период) 

Режимные моменты Группа 

раннего 

возраста 

3-й год 

жизни 

4-й год 

жизни 

5-й год 

жизни 

6-й год 

жизни 
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Прием детей, игры, 

утренняя гимнастика 

7.00 7.50-

7.00 

7.50 -

7.00 

8.00 -

7.00 

8.15 -7.00 

Подготовка к 

завтраку, завтрак, 

прием лекарств 

7.50 8.30- 

7.50 

8.35 -

8.00 

8.30 -

8.15 

8.35- 8.15 

Игры, подготовка к 

занятиям 

8.30 9.15 -

8.35 

9.15 -

8.40 

9.15 -

8.35 

9.00- 8.35 

Образовательная 

деятельность  

9.45- 

9.15 

9.55- 

9.15 

10.15- 

9.15 

10.45- 

9.15 

11.05 -

12.10 

Образовательная 

деятельность  

9.45- 

9.15 

9.55 -

9.15 

10.15 -

9.15 

10.45 -

9.15 

11.05 -

12.25 

Второй завтрак  10.00  10.00  10.00  10.00  10.00  

Подготовка к 

прогулке, прогулка, 

возвращение с 

прогулки  

11.30 -

9.55 

11.35-

10.05 

11.45 -

10.45 

11.55- 

11.05 

11.05-12.10 

Подготовка к обеду, 

обед 

12.00 -

11.35 

 12.00 -

11.45 

12.05 -

11.55 

12.15- 

12.10 

12.10-12.25  

Подготовка ко сну, 

дневной сон  

15.00 -

12.00 

 15.00- 

12.05 

15.00 -

12.15 

15.00 -

12.25 

12.25-15.00 

Постепенный подъем, 

воздушные, водные 

ванны  

15.15 -

15.00 

 15.20 -

15.00 

15.25-

15.00 

15.25-

15.00 

15.00-15.30  

Игры, кружковая 

работа  

16.00 

15.20 

 15.50 

15.25 

16.10 

15.30 

16.15 

15.30 

15.15-16.20  

Подготовка к 

полднику,  

16.10 

16.05 

 16.15 

16.10 

16.20 

16.15 

16.25 

16.20 

16.00-16.30  

Полдник      

Подготовка к 

прогулке, прогулка  

17.30 -

16.15 

 17.40 -

16.40 

17.50 -

16.25 

17.55 -

16.30 

16.10-18.00  

Возвращение с 

прогулки подготовка к 

ужину, ужин  

18.00 

17.40 

 18.05 

17.50 

18.10 

17.55 

18.15 

18.00 

17.30-18.20 

Игры, совместная и 

самостоятельная 

деятельность, уход 

детей домой 

19.00 

18.05 

 19.00 

18.10 

19.00 

18.15 

19.00 

18.20 

18.00-19.00 

 

Режим дня в группах с дневным пребыванием детей 

(теплый период) 

Режимные моменты Группа 

раннего 

3-й год 4-й год 5-й год 6-й год 
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возраста жизни жизни жизни жизни 

Прием детей, игры, 

утренняя гимнастика  

7.50 -

7.00 

7.50- 

7.00 

8.00 -

7.00 

8.15 -

7.00 

7.00-

8.15 

Подготовка к завтраку, 

завтрак, прием лекарств  

8.30 -

7.50 

8.35 -

8.00 

8.30 -

8.15 

8.35 -

8.15 

7.50-

8.35 

Игры, подготовка к 

занятиям  

9.15 -

8.35 

9.15 -

8.40 

9.15 -

8.35 

9.00- 

8.35 

8.30-

9.00 

Организованная 

Деятельность детей на 

воздухе  

9.45 -

9.15 

9.55 -

9.15 

10.15 -

9.15 

10.45-

9.15 

9.15-

11.05  

Второй завтрак  10.00 10.00 10.00 10.00 10.00 

Подготовка к прогулке, 

прогулка,  

11.30 -

09.55 

 11.35- 

10.05 

 11.45 -

10.45 

11.55 -

11.05 

9.45-

12.10  

возвращение с прогулки      

Подготовка к обеду, обед  12.00 -

11.35 

 12.00 -

11.45 

 12.05 -

11.55 

12.15 -

12.10 

11.00-

12.25  

Подготовка ко сну, 

дневной сон  

15.00 -

12.00 

 15.00 -

12.05 

 15.00 -

12.15 

15.00 -

12.25 

12.00-

15.00 

Постепенный подъем, 

закаливание  

15.15 -

15.00 

 15.20 -

15.00 

 15.25 -

15.00 

15.25 -

15.00 

15.00-

15.30 

Игры, кружковая работа  16.00 -

15.20 

 15.50 -

15.25 

 16.10 -

15.30 

16.15 -

15.30 

15.15-

16.20 

Подготовка к полднику, 

полдник  

16.10 -

16.05 

 16.15 -

16.10 

 16.20- 

16.15 

16.25 -

16.20 

16.20-

16.30  

Подготовка к 

прогулке,прогулка  

17.30 -

16.15 

 17.40 -

16.40 

 17.50 -

16.25 

17.55- 

16.30 

16.10-

18.00 

Возвращение с прогулки 

подготовка кужину 

 

18.00 -

17.40 

 18.05 -

17.50 

 18.10 -

17.55 

18.15 -

18.00 

17.30-

18.20  

Игры, совместная и 

самостоятельная 

деятельность, уход детей 

домой  

19.00 -

18.05 

 19.00-

18.10 

 19.00 -

18.15 

19.00 -

18.20 

18.00-

19.00 

 

Расписание организационной деятельности в МБДОУ№84 «Снегурочка» 

Комбинированного вида города Улан-Удэ на 2024-2025 учебный год 

Понедельн

ик  

Вторн

ик  

Среда  Четверг  Пятница  

9.10 -9.30 

Коммуника

ция чтение 

худ. 

9.10 -

9.30 

Развит

ие 

9.10 -

9.30 

ФЭМП  

9.40-

9.10 -9.30 

Конструиров

ание 

\аппликация  

9.00 -9.20 

ФЭМП 

9.30-9.50 

Физическая 
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литератур

ы  

9.40-10.00 

Рисование  

10.10-10.30 

Физическа

я культура 

 

речи 

10.10-

10.25 

Музы

ка  

10.30-

11.00  

 

 

10.10 

Лепка  

10.30-

10-50 

Физичес

кая 

культур

а на 

воздухе 

 

9.30-9-50 

Мир 

природы/2 

раза в месяц 

-ОБЖ/1 раз в 

месяц 

-Социальный 

мир/1 раз в 

месяц 

культура 

10.00-10.25  

Музыка  

11.00-

Кульминацио

нное событие 

 

 

 

Календарный план воспитательной работы 

План является единым для ДОО. Все мероприятия проводятся с учѐтом 

особенностей Программы, а также возрастных, физиологических и 

психоэмоциональных особенностей обучающихся. 

 Январь: 

 27 января: День снятия блокады Ленинграда; День освобождения 

Красной армией крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау 

(Освенцима) — День памяти жертв Холокоста).  

Февраль: 

 2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских 

войск в Сталинградской битве (рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или 

ситуативно);  

8 февраля: День российской науки; 

 15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за 

пределами Отечества;  

21 февраля: Международный день родного языка; 

23 февраля: День защитника Отечества.  

Март: 

 8 марта: Международный женский день; 

 18 марта: День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется 

включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально 

и/или ситуативно); 



57 
 

 27 марта: Всемирный день театра. 

 Апрель:  

12 апреля: День космонавтики;  

Май:  

1 мая: Праздник Весны и Труда; 

9 мая: День Победы;  

19 мая: День детских общественных организаций России; 

24 мая: День славянской письменности и культуры.  

Июнь:  

1 июня: День защиты детей;  

6 июня: День русского языка;  

12 июня: День России; 

 22 июня: День памяти и скорби.Июль: 

 Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности. 

Август:  

12 июня: День России;  

22 День физкультурника;  

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

27 августа: День российского кино.  

Сентябрь:  

1 сентября: День знаний;  

3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности 

в борьбе с терроризмом; 

 8 сентября: Международный день распространения грамотности; 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников.  

Октябрь:  

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день 

музыки; 

4 октября: День защиты животных;  



58 
 

5 октября: День учителя; 

 Третье воскресенье октября: День отца в России.  

Ноябрь: 

4 ноября: День народного единства;  

8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных 

обязанностей 12 сотрудников органов внутренних дел России;  

Последнее воскресенье ноября: День матери в России;  

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

Декабрь:  

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов 

(рекомендуется включать в план воспитательной работы с 

дошкольниками регионально и/или ситуативно);  

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

 8 декабря: Международный день художника;  

9 декабря: День Героев Отечества;  

12 декабря: День Конституции Российской Федерации;  

31 декабря: Новый год. 




