
УТВЕРЖДАЮ
' Заведующий

,Щетским садом J\b 84
<<Снеryрочкa>)

,|: utt Налетов аНИ

Щень }lb 10

Ясли
(выход)

ккал Сад
(выход)

ккал

завтрак
KallTa гречневая

МОЛОЧНЧUI
l50 287,65 200 303,5

Чай 200 1,09 200 1,18

Батон с сыром 30/1 0 65,5lзб 30/1 0 |зз/зб
390 501,9 440 473

2 завтрак
сок 100 55 100 55

Обед
Суп овощной с

мясом говядины
150 lз6,59 200 200, l 5

Пицца 100 ||7,2 l50 lз4
Хлеб 25 lзз 50 l86

Чай с сахаром 150 45,4з 200 47.94
425 550,25 б00 629,5

Полдник
фрчкты 100 75,6 100 75,6

каrпа молочцаrI
пшеничнzUI

l50 2з6,з 200 248,4

Чай 200 [0,9 200 10,9
хлеб с маслом 45l5 65,5 50/5 133

400 зl2,7 45э з92,з
Итог 1,430 1,043 1.710 1,б25


